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RESUMO

A violéncia contra a mulher € um ato estrutural e histérico que perdura por anos,
atingindo mulheres de todas as classes estando consolidada no mundo inteiro. Esta violéncia
baseia-se no género e ndo na raca e faz com que nenhuma mulher esteja isenta de sofrer esse
tipo de agressdo; dentro desse cenario a Lei Maria da Penha é um marco no esforco pela
visibilidade desse tema, trazendo frutos que contribuem para a melhora dessa situacdo. O
Estado assume responsabilidade de forma com que seja necessario a criagdo de redes de
acolhimento e apoio as mulheres em situacdes vulneraveis e vitimas de violéncia. Deste modo,
este trabalho traz uma proposta de projeto arquiteténico de um Centro de Apoio e Atendimento
as mulheres vitimas de violéncia na cidade de Machado/MG, com finalidade de criar um local
adequado para o acolhimento e recuperagdo dessas vitimas com extensdo ao acolhimento de
seus filhos. Para isso foram realizadas pesquisas tedricas acerca dos temas relacionados,
analises e diagnostico da area de intervencdo e finalmente a elaboracdo do projeto em si. A
proposta arquitetdnica tem como finalidade criar um local de acolhimento, atendimento e
recuperagdo para que as mulheres resgatem sua autoestima, autonomia e empoderamento,

retomando sua integridade, com o intuito do recomego de uma vida longe do agressor.

Palavras-chave: Acolhimento e recuperacdo; Centro de Apoio e Atendimento;

Violéncia contra Mulher.



ABSTRACT

Violence against women is a structural and historical act that lasts for years, affecting
women of all classes, being consolidated around the world. This violence is based on gender
and not on race and makes no woman exempt from suffering this type of aggression; within this
scenario, the Maria da Penha Law is a milestone in the effort for the visibility of this issue,
bringing fruits that contribute to the improvement of this situation. The State assumes
responsibility so that it is necessary to create shelter and support networks for women in
vulnerable situations and victims of violence. Thus, this work brings a proposal for an
architectural project of a Support and Assistance Center for women victims of violence in the
city of Machado, MG, with the purpose of creating an adequate place for the reception and
recovery of these victims, extending the reception of their sons. For this, theoretical research
was carried out on the related themes, analysis and diagnosis of the intervention area and
finally the elaboration of the project itself. The architectural proposal aims to create a place of
reception, care and recovery for women to recover their self-esteem, autonomy and
empowerment, recovering their integrity, with the aim of restarting a life away from the

aggressor.

Keywords: Reception and recovery; Support and Service Center; Violence against women.
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1 INTRODUCAO

O presente Trabalho de Concluséo de Curso, consiste em estudos interdisciplinares para
o0 desenvolvimento de uma proposta projetual de um Centro de Apoio e Atendimento a Mulher,
na cidade de Machado-Minas Gerais, que servira para atendimento do municipio.

Esta instituicdo consiste em atendimentos de diversos profissionais da area da saude,
em ambientes que irdo divergir-se do padrdo, com novas solugdes arquiteténicas, criando assim
maior liberdade e confianca para as assistidas.

Por muitos prédios de instituicGes voltadas para o atendimento da mulher ndo serem
adequados de acordo com que é necessario para o tratamento da vitima, pensou-se em uma
instituicdo onde a arquitetura possa mudar esse panorama, assim oferecendo o atendimento
adequado e humanizado para a recuperacao das vitimas. Compreende-se que o atendimento a
mulher vitima de violéncia deve ser de carater social, publico e de género, tendo também

influéncia sobre a instituicdo e a setorizacdo do espaco construido.

1.1 Origem, justificativa e relevancia do tema

A violéncia contra a mulher € um problema abordado no mundo todo que cerca
mulheres de todas as idades, classes sociais e racas; esse problema esta relacionado a cultura
machista, a desigualdade econémica e outros aspectos culturais. Essa violéncia pode ocorrer

de forma fisica, psicoldgica, sexual e moral, com graves consequéncias para suas vitimas.

Sdo diversos 0s prejuizos da violéncia fisica, sexual, patrimonial e
psicoldgica na saude fisica e emocional das mulheres. As pesquisas
evidenciam distdrbios gastrointestinais, lesbes, doengas sexualmente
transmissiveis, gravidez ndo desejada, sentimento de culpa, baixa
autoestima, depressdo, ansiedade, suicidios. (OLIVEIRA., 2005; VILLELA,
2008, p.149).

A visibilidade e o impacto sobre discussdes e iniciativas relacionadas a este tema
atualmente tem um grande significado social, pois proporciona diversas condi¢gdes para
argumentar e combater o delicado processo de acolhimento e ajuda as mulheres vitimas de
violéncia, com o propdsito de encoraja-las e instrui-las para que possam afrontar e lutar a favor
de seus direitos diante dessa cruel situacéo.

Com o intuito de a arquitetura ser pensada e voltada para politicas publicas que

atendam a sociedade feminina vulneravel, por meio deste estudo prop8e-se um espaco de apoio
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a ser criado com o objetivo de acolher e proporcionar o sentimento de seguranca indispensavel

para se pensar no futuro com mais esperanca.

Com tal proposta contribui-se para a viabilidade de estratégias de salde publica, a
serem consubstanciadas num centro de apoio em que essas mulheres irdo receber ajuda
psicoldgica, apoio juridico, tratamentos de salide e acesso a educacao.

No dizer de 2021, um Centro de Referéncia da Mulher n&o pode atuar de forma isolada.
A articulacdo de diversas areas, tais como a educacéo, a geracao de trabalho e renda, a seguranca
publica, a inclusdo social, a cultura, a justica, a saude, dentre outras, é imprescindivel para a
eficacia no atendimento e no enfrentamento a violéncia contra a mulher. Um projeto que
responda a essas necessidades precisa refletir no espaco fisico uma polivaléncia que reflita essa
multidisciplinaridade e possibilidade de acdo integrada, o que inclui a ofertas préaticas

informacionais que reforcem e fortalecam essa politica pablica.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivos gerais

Desenvolver uma instituicdao que funcionara como centro de apoio a mulheres vitimas
de violéncia na cidade de Machado, Minas Gerais.

O projeto sera desenvolvido em um terreno particular em desuso no municipio, que
tera como principal estratégia de valorizacdo as atividades e atendimentos oferecidos, além de

funcionar como local para dentincias anénimas ou vindas da propria vitima.

1.2.2 Objetivos especificos

e Proteger mulheres e prevenir a continuidade de situacfes de violéncia doméstica;

e Propiciar condigdes de seguranga fisica e emocional e o fortalecimento da autoestima
das vitimas;

e Possibilitar-lhes a construcdo de projetos pessoais visando a superacdo do ciclo de
violéncia;

e Proporcionar-lhes o desenvolvimento de capacidades e oportunidades para o

desenvolvimento de autonomia pessoal e social,
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e Propor um ambiente receptivo e acolhedor sem que invada a privacidade da vitima.

1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

O principal desafio desse projeto vincula-se a preocupacao de se criar condi¢fes para
que as mulheres que se encontrem em situacdo de vulnerabilidade, tenham apoio, recursos e
mecanismos institucionais que lhes permitam superar e se emanciparem dessas circunstancias
que as oprimem.

Que tipo de espaco fisico seria coerente com o funcionamento de um Centro de
Referéncia da Mulher que reflita a polivaléncia, a multidisciplinaridade e a possibilidade de

uma acdo integrada capaz de abrigar e fortalecer a politica publica em questao?

1.4 Metodologia

Este projeto tem inicio em uma pesquisa tedrica sobre as relagdes de género e o que
influencia na violéncia contra a mulher se estruturar, a violéncia contra a mulher no Brasil e no
mundo, seguindo em uma pesquisa especifica sobre os centros de apoio a mulher e o
atendimento através do disk denuncia, mostrando as atividades, o atendimento as vitimas e
como séo elaboradas as atividades de recuperacao.

Apds essa pesquisa € possivel selecionar projetos com temas e objetivos relacionados
para assim obter-se as referéncias projetuais, onde serdo extraidas informacdes de como
elaborar de maneira positiva e também mostrar pontos que deverdo se extinguir de tal projeto.
Com a juncdo dessas informacdes sera possivel iniciar a analise e diagndstico da area de estudo,
que é um terreno particular em desuso, onde serdo analisados 0s usos do entorno e da regido,
0S pontos que poderdo contribuir ou desfavorecer o projeto, os vazios urbanos e demais

equipamentos publicos.



Objetivos especificos

Procedimentos e técnicas das atividades de pesquisa

Protecdo e Prevencéo de

mulher

situacOes de violéncia contra a

Pesquisa tedrica de estudos que apresentem medidas de protecdo e
prevencdo de violéncia contra mulher, onde a partir dessas medidas

seja possivel analisar uma metodologia a ser aplicada no estudo.

e emocional para as vitimas.

Condigdes de seguranga fisica

Referéncias tedricas e projetuais que abordam estratégias para que as
vitimas criem confianca no local de atendimento e nos profissionais, além
de compreender o estado emocional que a mulher vitima de violéncia se

encontra para assim oferecer o local e tratamento necessario.

Projetos pessoais visando a
superacdo do ciclo de

violéncia;

Através de referenciais teoricos, estudo de caso e referencias projetuais,
serdo analisadas estratégias adotadas que facam com que as vitimas
durante o tratamento possam planejar suas préprias vidas visando a

superacao da situacdo de violéncia em que se encontravam.

Desenvolvimento de
capacidades e oportunidades
para o desenvolvimento de

autonomia pessoal e social;

Desenvolver através de estudos, locais e atendimentos que fagam com que
a vitima possa ter confianca em si, e aprenda a desenvolver atitudes e

estratégias que serviram para seu crescimento social.

Ambiente receptivo e
acolhedor sem que invada a

privacidade da vitima.

Entender o limite da privacidade da mulher vitima de violéncia, e a partir
disso propor o local para que seja acolhedor, com base em referéncias

projetuais e suas estratégias adotadas.

14

A partir dessa analise onde sera levantada as influéncias da area dentro do municipio

e do terreno em estudo, pode-se iniciar o desenvolvimento do projeto, iniciando no conceito, 0

programa de necessidades que atendera as atividades prestadas, fluxograma direcionando o

fluxo dos colaboradores e usuarios, o partido arquitetonico, e finalizando no proprio projeto.

1.5 CONTEXTO DE PESQUISA

O objeto de estudo sera inserido em um terreno particular de um empresario local,

que atualmente encontra-se em desuso assim possibilitando uma proposta de projeto de

construgéo para a instituicdo na Rua Coronel José Paulino, na cidade de Machado no sul de

Minas Gerais.

Machado é uma cidade pequena, com populagdo aproximada de 42 mil habitantes,
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em que a maioria é constituida por mulheres na faixa etéria de 30 a 60 anos.

A economia da cidade € voltada para producgdo de café e nas empresas alimenticias,
que proporcionam emprego aos moradores locais. Em ambientes de trabalho misto como estas
grandes empresas, em todo o Brasil e no mundo, séo relatados casos de abusos contra as
mulheres, cometido por funcionérios ou até mesmo por superiores. SituacGes assim tornam
essas mulheres vulneraveis dentro do ambiente de trabalho, pois como dependem do salario
da empresa para manter suas vidas acabam se calando e se submetendo a tais situacGes por
medo.

A cidade de Machado contava com um Centro da Mulher, que atendia mulheres do
municipio para procedimentos basicos de satde. O projeto que, preliminarmente, se pretende
oferecer um atendimento mais amplo, pois, além de contar com atendimentos de saude fisica,
também sera oferecido atendimento psicoldgico, juridico, acesso a educagdo basica e cursos
na area cultural. Esses atendimentos podem se dar também por meio de visitas de profissionais
de saude dentro de empresas e outros ambientes de trabalho, classificados como de risco para
as mulheres.

O projeto afigura-se um tanto amplo, mas se pressupde que ainda seja modesto diante

da atual situacdo das mulheres que a ele poderao recorrer.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 RelagOes de Género e a Mulher na Sociedade

Embora a discussdo de igualdade de género esteja sendo um dos maiores assuntos
atualmente, com diversas a¢des voltadas para a causa, n6s ainda vivemos em uma sociedade

onde 0 homem e a mulher sdo tratados com desigualdade.

Tal desigualdade é justificada pelos aspectos bioldgicos, ou seja, ambos 0S sexos
possuem caracteristicas especificas, 0 que gera o motivo para haver as diferencas nas atividades,
direitos e deveres dentro da sociedade. As mulheres hd muitos anos sédo vistas apenas como
seres reprodutores capazes de amamentar, zelar pelo lar, e cuidar da familia. Sua capacidade
intelectual é menosprezada, assim fazendo com que sua participacdo e atuacdo dentro de outras

atividades seja desprestigiada.

O androcentrismo é uma forma de pensar que considera o sexo masculino como o
centro do universo: 0os homens seriam, assim, 0s mais aptos para governar, definir leis,
estabelecer justica e pensar racionalmente. (MORENO,1999).

Em contrapartida as mulheres seriam naturalmente seres da imaginacéo, da paixao, do
desejo e fantasia, com pouca capacidade e discernimento para invencao e genialidade, ainda
que venham a ter acesso as ciéncias e a a literatura. (SOIHET,2007).

Perante tal discussao, a inferioridade das mulheres diante o0 sexo masculino passa a ser
indiscutivel, apenas homens possuem a responsabilidade de governar a sociedade a tornando

um patriarcado onde o sexo feminino possui apenas direitos em atividades limitadas.

Essa visdo do androcentrismo é vista de forma geral dentro da sociedade, homens e
mulheres sdo ensinados diante de uma geracdo que é desta maneira que se deve seguir. Ao
compartilharem desse pensamento, as mulheres passam a ser submissas a quaisquer ideias
discriminatorias relacionadas ao seu sexo, assim se tornando defensoras desse pensamento néo
por opinido prépria, mas por tudo aquilo que elas foram doutrinadas ao longo dos anos de como

pensar, agir e enxergar o mundo.

No entanto 0 modo que é construido o pensamento da mulher na sociedade é elaborado
a partir dos modelos oferecidos pelo ambiente em que vivemos, no contato com outras pessoas,

da cultura, discussdes que estruturam opinides, julgamentos emitidos e recebidos, e do que a
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sociedade considera correto, bom e aceito. Cada sociedade e cultura escolhem determinadas
formas de atuacdo que compdem um modelo a ser transmitido as pessoas ao longo da historia.

Estes padrdes ou modelos ndo sao os mesmos para todos os individuos; existem uns
para o sexo feminino e outros para o masculino, claramente diferenciados. (MORENO, 1999).

As interpretacGes de homem e de mulher contribuem para a formacéo dos individuos,
0 que cada um dos sexos ira transmitir sera um modelo a seguir ou rejeitar segundo o que for
ensinado e aprendido durante sua vivéncia. Dessa forma, € essencial uma boa formacéo de
atitudes de homens e mulheres dentro da sociedade pois estas se tornardo elementos externo
que influenciardo na representacdo diante 0 mundo.

Diante disso, ressaltamos a importancia de uma visao que problematize as relacées de
género impostas em nossa sociedade, mesmo que com 0s passar dos anos e na atual situacdo
gue nos encontramos, a mulher tenha conseguido aos poucos seus direitos e posi¢do dentro da
sociedade, deixando de ser vista e julgada para exercer papeis sociais associados ao seu sexo
como no passado, ainda ha uma cultura machista que impede que haja de fato a igualdade de
género de maneira geral.

O conceito de género implica ainda compreender que 0s papéis e 0s comportamentos
de homens e mulheres sdo definidos em termos reciprocos, e influenciados por fatores
relacionados ao contexto historico, social e cultural. (VIANA; RIDENTI,1998).

Soares (2006) diz que em nossa sociedade, as identidades de género tém sido
conceituadas com base na dicotomia entre o publico e o privado. O espaco publico por oferecer
atividades remuneradas e valorizadas diante a sociedade ficam destinados aos homens, que
seguindo uma ldgica do patriarcado, por serem responsaveis pelo poder o capital é destinado a
eles. E assim o espago privado é destinado as mulheres, que sdo associadas as tarefas
desvalorizadas e sem remuneracao, como cuidados com a casa e com a familia.

A separacdo de atividades a serem exercidas e de espacos ocupados pelas mulheres,
tornam limitadas suas possibilidades de atuacdo na sociedade, o que diverge dos homens que
por ser Ihes dado o poder e o dominio as possibilidades sdo maiores.

Contudo, através das ideias apresentadas, entendemos que as representacdes de género
presentes na sociedade sdo responsaveis por impor os valores, comportamentos e visfes sobre
0 mundo, sendo o que define e reforca os papeis sociais de homens e mulheres.

Portanto, conhecer as representacdes de géneros de nossa sociedade é de suma
importancia para que possamos problematizar e assim modificar e transformar aquilo que esta

imposto sobre ela para que se possa construir relagdes mais justas e igualitérias.
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2.2 A violéncia contra mulher

A violéncia contra a mulher infelizmente é algo enraizado, provida da cultura do
machismo, um produto de uma construcéo historica relacionado as relagdes de género, classe,
raca e outras relacGes de poder. Esse ato conhecido como feminicidio, tem como definicéo
qualquer atitude que cause morte, dor, sofrimento, sendo divididas em cinco tipos de violéncia:
fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. No Brasil a cada cinco minutos uma mulher é
agredida e cada quatro mulheres irdo ser vitimas de violéncia em sua vida e segundo o Instituto
de Pesquisa Econdmica Aplicada, a cada 1h30 uma mulher é vitima de feminicidio no Brasil.

Feminicidio é o homicidio da mulher por um conflito de género, ou seja, por ser
mulher. Os crimes sdo geralmente praticados por homens, principalmente parceiros ou ex-
parceiros, em situag0es de abuso familiar, ameacgas ou intimidagdo, violéncia sexual, ou
situacbes nas quais a mulher tem menos poder ou menos recursos do que o homem.
(D'AGOSTINO, G1, 2015).

Os papeis atribuidos a mulher ao longo dos anos, como tarefas domésticas,
maternidade, zelo pela casa e familia de forma geral, foram decorrentes por fazer com que as
mulheres vivessem confinadas nos espacos domésticos e o poder e liberdade ficasse apenas
para 0s homens. Por tal delegacdo de atividades associadas ao género, contata-se a deprimente
atitude de violéncia contra a mulher, cometida principalmente por parceiros, e esse ato esta
presente na sociedade perpassando por classes socias, ragas, idades e etc.

Esse tipo de violéncia, de género, direcionado as mulheres, tem gerado uma grande
discussdo devido aos inumeros problemas gerados na sociedade. Estudos apontam que a
violéncia contra a mulher, ¢ um termo que entrou em debate na década de 70, onde 0 movimento
feminista lutava por seus direitos e sua liberdade de expressdo, com isso, essa violéncia
entendida como violéncia de género, é gerada através de uma relacdo de poder, ou seja, 0
homem possuidor do dominio e do poder, deseja total submissdo da mulher.

Ao associar teoria e préatica relacionado a violéncia contra a mulher, reconhecemos trés
principais tipos de violéncia praticada por seus parceiros intimos que sao decorrentes dos piores
traumas, sendo elas: fisica, psicoldgica e sexual (Grafico 1).

A violéncia fisica ¢ causada em relacdo a forca fisica, que ira causar danos a
integridade da mulher, como, hematomas, lesdes, fraturas, cortes e até mesmo a morte. Esse
tipo de violéncia considerado visivel, mais simples de se identificar na vitima, é sempre

acompanhado de outro tipo de violéncia, a psicologica.
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A violéncia psicoldgica é gerada através da manipulacdo mental, ela ndo deixa marcas
fisicas na vitima, mas a amedronta, humilha, aterroriza. Segundo Forward (1989) na violéncia
psicoldgica as armas sdo as palavras.

A violéncia sexual ¢ relacionada a violéncia fisica de forma que haja o ato sexual,
praticado contra adultos, adolescentes ou criangas, onde as principais vitimas sdo as mulheres.
Essa violéncia é a causa de inUmeros estupros e mortes de criancas e adolescentes, e muitos
casos sdo de denuncias contra os proprios parentes, como: tios, avos e até mesmo 0s pais.

Gréfico 1 - Tipos de Violéncia Contra Mulher

TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA MULHER - SEGUNDO
QUADRIMESTRE 2020

17%
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37%

VIOLENCIA FiSICA VIOLENCIA PSICOLOGICA VIOLENCIA SEXUAL OUTRAS VIOLENCIAS

Fonte: A autora, com base nas informacfes da Secretaria de Estado de Justica e Seguranga Publica de
Minas Gerais, 2020.

Esse problema social, de saude publica e principalmente politico-cultural, é criado e
sustentado devido as opinides e crencas estabelecidas para homens e mulheres e como devem
se relacionar. Essa visdo é cultural e pode ser rompida a partir do momento que politicas
publicas ddo a visibilidade e suporte para que mulheres deixem de ser vista do modo como
crencas e culturas impde, as mulheres podem mudar essa situacéo se empoderando e rompendo
esses obstaculos que determinam seu lugar, mas para que isso aconteca é preciso de uma unido
entre tais poderes publicos para oferecer 0 apoio necessario para que essas mulheres saiam da
situacdo de violéncia por elas vivenciadas.

No Brasil (Gréfico 2) o feminicidio possui maior concentracdo em alguns estados,

sendo uma média geral de 4,3 mortes de mulheres para um grupo de 100 mil mulheres, onde
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em Minas Gerais esse indice chega a 3,3 mortes, sendo uma média abaixo da geral estabelecida

no pais.

Grafico 2- Taxa de Feminicidio a cada 100 mil mulheres por UF no Brasil

Taxa de Feminicidio a cada 100 mil mulheres, por UF (2018)
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Fonte: A autora com base nas informacdes do Atlas da Violéncia 2020.

Em Minas Gerais, os dados mostram que ha apenas 71 delegacias que atuam no combate a

violéncia contra as mulheres. Segundo a Secretaria de Estado de Justica e Seguranca Publica de Minas
Gerais, foram 47.442 ocorréncias de violéncia doméstica e familiar em 2020 no segundo semestre e
46.152 ocorréncias em 2019 (Gréfico 3). Especialistas afirmam que por trds desses registros existem
subnotificacdes dos casos, e que a queda do nimero de casos registrados pode estar ligada a pandemia
e o isolamento social, onde muitas dessas mulheres deixam de realizar a denuncia.

A subnotificacdo de casos de violéncia contra a mulher ainda pode ser agravada pela falta de
atendimento especializado. Além de contar com poucas delegacias dedicadas as vitimas, Minas Gerais

também tem poucas as casas de acolhimento, que ajudam as mulheres a recomecar.
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Grafico 3- Violéncia Contra Mulher em MG

VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER EM
MINAS GERAIS
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Fonte: A autora, com base nas informac6es da Secretaria de Estado de Justica e Seguranga Publica de
Minas Gerais, 2020.

Contudo, atualmente temos programas sociais que buscam trazer o apoio as mulheres
vitimas de violéncia, além de diversas leis que estabelecem direitos. Esse debate sobre politicas
publicas para mulheres € relacionado aos direitos contidos na Constituicdo Federal de 1988,
que teve grande significancia na luta das mulheres a favor de seus direitos, onde estabelece

protecdo social através de atendimentos de salde, previdéncia e assisténcia.

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza, garantindo-
se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

I - Homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes, nos termos desta
Constituicdo; (BRASIL, 2013b, p.05)

Desta forma, as mulheres comecaram a ter sua posicédo de igualdade com os homens,
contribuindo para que pudessem compreender sobre seu empoderamento diante a sociedade. A
descriminalizacdo que era motivo para que mulheres solteiras ou em qualquer situacdo que
divergisse do tradicionalismo, comeca a ser proibida, 0 que fazia com que as limitacGes que
antes eram muitas, deixam de impedir que a mulher possa se impor e ter seu poder dentro do
espaco publico e privado, podendo assim ter um emprego formal, direitos sobre imdveis,

estudos, e tudo aquilo que antes ndo partia de sua propria deciséo.

No Brasil da atualidade, com mulheres mais conscientes sobre seus direitos, convivem
ainda com resquicios do periodo em que a mulher vivia sob dominacdo, sem
visibilidade e direitos consolidados. Esta situacdo se perpetua quando a forca
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brutal e violéncia sdo usadas como mecanismos para subjugar as mulheres
(BARROCA; CARVALHO, 1998).

Portanto, € proporcionada ao passar dos anos e com que se conquistaram na atualidade,
uma reflexdo sobre o papel da mulher na sociedade, suas medidas protetivas e o importante
papel de politicas publicas que garantam a protecdo e os direitos dessas vitimas.

Essas situacOes de violéncia que denegrem a mulher e atacam a condig¢do feminina,
contam com a ado¢do de medidas a partir dos 2000 para serem enfrentadas, onde ha debates em
torno dos desafios de ser uma mulher dentro da sociedade e conquistar seu lugar e como
prosseguir para que seus direitos sejam cumpridos e que haja uma estratégia de prevencdo e

apoio para mulheres vitimas de violéncia.

Assim, destaca-se a necessidade de reforco as a¢Ges previstas na Lei Maria da Penha,
bem como a adogdo de outras medidas voltadas ao enfrentamento a violéncia contra
a mulher, a efetiva protecéo das vitimas e a reducgdo das desigualdades de género no
Brasil. Os achados deste estudo sdo coerentes com os resultados do Relatério da CPMI
com a finalidade de investigar a situacdo da violéncia contra a mulher no Brasil e
apoiam a aprovacao dos Projetos de Lei apresentados no Relatério, em especial aquele
que propde alteracdo do Codigo Penal, para inserir o feminicidio como circunstancia
qualificadora do crime de homicidio, como uma forma extrema de violéncia de género
contra as mulheres, que se caracteriza pelo assassinato da mulher quando presentes
circunstancias de violéncia doméstica e familiar, violéncia sexual ou mutilagdo ou
desfiguracéo da vitima. (IPEA, 2012, p. 4)

Essas politicas publicas e acBes preventivas que fazem com que o atendimento a
mulher vitima de violéncia comece a ser mais discutido e instituido dentro da sociedade, assim
surgindo programas sociais e 0s centros de apoio as mulheres vitimas de violéncia, onde ha o
apoio para vitimas, o tratamento de salde necessario e sdo feitas as dendncias.

Dentre esses aspectos, um avanco na luta contra a violéncia de género e o feminicidio
no Brasil foi a Lei Maria Da Penha, que foi aprovada em 2006, sendo uma resposta do estado
em relacdo a violacdo dos direitos das mulheres. Contudo o historico da evolucéo da legislacédo
brasileira em relacdo aos direitos das mulheres (Fig. 1) com isso, a opressdo ao sexo feminino

surge de uma relacdo de submissao historica e cultura.

Figura 1 - Linha do Tempo da Evolugdo dos Direitos das Mulheres

Primeira Prefeira Mulheres S3o Mais Mulheres i Pessoas Trans
Lei Do Ventre Fim Da Brasileira E Lei Do Divdrcio Aceitas Mas Forcas  Podem Participar Criada Lei Maria Marcha DasVadias  p.cohem Direito
Livre Escraviddo Eleita E Aprovada Armadas Da Politica Da Penha Chega Ao Brasil Ao Nome Social

1879 1919 1934 1979 1985 2002 2010 2015
1871 1888 1928 1977 1980 1996 2006 2011 2018
Mulheres Resolugéo De Mulheres Mulheres 530 Primeira Delegacia _“Falta ?9 . Primeira Mulher  Aprovada LeiDo
Podem Ser Salarios Iguais Conquistam O Autorizadas Da Mulher Virgindade" Deixa Eleita Presidente Feminicidio

Aceitas Em Para Homens E Direito Ao Voto Praticar Esporte De Ser Crime Do Brasil
Faculdades Mulheres

Fonte: A autora, 2021.
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2.3 Lei Maria da Penha

Maria da Penha Fernandes, nasceu em Fortaleza, e se casou com um recém chegado da

Colémbia onde comegaram suas vidas em 1977 em Fortaleza, com duas filhas.

Em 1983, seu marido tentou mata-la com um tiro de espingarda, apesar de conseguir
escapar da tentativa de assassinato, Maria da Penha acabou ficando paraplégica. Ao retornar

para sua casa, hovamente, seu marido tentou feri-la e dessa vez tentando eletrocuta-la.

Ap0s esses atentados contra sua vida, Maria da Penha criou coragem de denunciar seu
marido, e com isso pode perceber como era o processo que mulheres enfrentavam nesses casos,
como desconfianca por parte da justica e defesa do agressor, sempre alegando algum erro no

processo deixando o suspeito aguardar em liberdade.

A batalha de Maria da Penha se tornou um marco histérico mundialmente apos ela
publicar em 1994 seu livro “Sobrevivi Posso Contar”, onde relatava o que havia passado e assim
seu caso ficou conhecido internacionalmente, com isso obteve apoio da Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos, e seu agressor sendo condenado por 10 anos de priséo e

o0 Brasil condenado por negligéncia e omisséo pela demora na punic¢éo do agressor.

Em 2006 foi sancionada a Lei 11.340, chamada Lei Maria da Penha que cria mecanismo
de defesa a mulher, prevenindo a violéncia doméstica e de género, garantido a estas a
integridade fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. Com a criacdo da Lei Maria da
Penha, surgiram diversas estratégias de protecdo e apoio a mulher, além de modificar a pena

para agressores passando de 1 ano para 3 anos.

A Lei Maria da Penha é reconhecida pelas Nagdes Unidas como uma das melhores
legislagbes no mundo para enfrentamentos da violéncia contra mulheres, tendo resultados

significativos apds o ano de sua instauracao.

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condicfes para o exercicio efetivo dos
direitos a vida, a seguranca, a satde, a alimentacéo, a educacao, a cultura, & moradia,
ao acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL,2006, LEI N°
11.340.)
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2.4 Centros de Atendimento & Mulher

Em 2014, segundo dados do Governo Federal, o Brasil contava com cerca de 1.027
instituicOes de servico de atendimento & mulher vitimas de violéncia doméstica, esses servigos
especializados formam a rede de atendimento & mulher, que atua no combate a violéncia a
mulher oferecendo politicas que garantam o empoderamento das mulheres e seus direitos na
sociedade, além disso a rede de atendimento a mulher garante a responsabilizacdo dos
agressores atraves das dendncias. Essas instituicbes que oferecem apoio e atendimento as
mulheres séo as delegacias da mulher, casas-abrigo, servicos e saude, centros de atendimento a
mulher e outros.

De acordo com a populacdo feminina no Brasil de 48,2%, o nimero de servicos para o
combate a violéncia contra a mulher ainda é baixo e ndo é bem distribuido pelo pais, pois se

concentram na maioria das vezes nas macrorregides e grandes cidades.

Existiam no Brasil, até julho de 2013, 583 Organismos de Politicas para as Mulheres
(OPM) em 560 municipios, somadas as esferas estadual e municipal. Dos 27 estados,
apenas dois ndo possuiam Organismos de Politicas para as Mulheres, e das capitais,
apenas uma ndo contava com OPM municipal. No nivel local, 10% dos municipios
brasileiros possuiam Organismos de Politicas para as Mulheres, totalizando 559.
(IPEA,2015).

2.5 A importancia da Arquitetura para criagdo de ambientes humanizados

Uma das principais funcGes dos arquitetos é a concepcao de projetos mais eficientes que
integrem principios funcionais, econdmicos e ambientais a0 mesmo tempo que também

proporcionem o conforto fisico e psicoldgico dos usuarios.

Para a criacdo de espacos acolhedores que sejam eficientes na funcédo de edificios
técnicos, funcionais e agradaveis esteticamente, & necessaria a utilizagdo ndo sé da plastica para
conceber a estética do ambiente, como de técnicas que associem as questdes humano
ambientais, para isso € necessario a utilizacdo de técnicas que agreguem psicologia e

arquitetura.

A psicologia ambiental esta envolvida com os modos pelos quais 0s aspectos sociais e

fisico do ambiente influenciam no comportamento das pessoas e das a¢des das mesmas afetam
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seu entorno, assim como a organizacao deste ambiente afeta na forma como 0s usuarios 0s

utilizam.

No caso de ambientes de tratamento e apoio a pessoas Vvitimas de traumas que abrigam
diversos setores, cada um com sua especificidade e fungdo se faz necessario um projeto
arquitetdnico que possua viabilidade econdmico financeira e atenda aos requisitos de:
expansibilidade, flexibilidade, seguranca, eficiéncia e, sobretudo, humanizacdo, onde, o

conforto ambiental apareca como forte aliado nos processos de cura de pacientes.

Saude é o estado de mais completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a
auséncia de enfermidade (Organizagdo Mundial de Satde — Conferéncia de Alma Ata,
1978).

Um dos principais exemplos desse tipo de ambiente servindo como espaco de cura é o
Abrigo para Vitimas de Violéncia Domeéstica de Israel, a arquitetura e as técnicas utilizadas tem
como objetivo trazer sensacOes diferentes do lado externo e interno da edificagcdo. Do lado
externo (Fig.2) utilizaram da arquitetura mais rustica e pesada com o objetivo de trazer a
sensacdo de seguranca e protecdo para as mulheres, ja em seu interior (Fig.3) sdo aplicadas
técnicas de conforto termo acustico, conexdes entre 0s espacos e uma ligacdo especial com o

jardim central, que segundo o conceito do projeto é o “coragdo terapéutico do abrigo.”

Figura 2 — Fachada externa Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel.

Fonte: Archdaily, 2018.



Figura 3 - Patio Interno com o 'ar(}‘im central do Aﬁrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel
N\ Yy ' : 7 A -

Fonte: Archdaily, 2018.
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3 REFERENCIAS PROJETUAIS

3.1 Casa da Mulher Brasileira

Ano do Projeto: 2015.
Localizacdo: Campo Grande - MS.
Arquitetos(as) responsaveis: Marcelo Pontes, Raul Holfiger e VValéria Laval.

Localizada em Campo Grande — MS, a Casa da Mulher Brasileira foi inaugurada em
2015, como um projeto previsto no programa “Mulher: Viver sem Violéncia” da Secretaria
Especial de Politicas para Mulheres do Governo Federal, com o objetivo de apoiar o
enfrentamento da violéncia doméstica no pais.

A proposta, de 2015, foi idealizada para que todas as capitais brasileiras recebessem a
casa de apoio, e foram construidas as de Brasilia (DF), Sdo Paulo (SP), Curitiba (PR), Campo
Grande (MS), Fortaleza (CE), S&o Luis (MA) e Boa Vista (RR).

Figura 4- Casa da Mulher Brasileira

CASA Da MULHER BRASTLER,

Fonte: Governo Federal, 2015.

Essa instituicdo é uma inovagédo no atendimento humanizado as mulheres, onde ha a
integracdo de diversos servicos especializados (Fig.4) em um mesmo ambiente, atendendo todo
tipo de violéncia contra as mulheres. A instituicdo conta com os seguintes servicos: acolhimento
e triagem, apoio psicossocial, delegacia, juizado, ministério publico, defensoria publica,
promogéo de autonomia as mulheres, atendimento as criangas (brinquedoteca), alojamento de

passagem e central de transportes.
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Figura 5- Esquema de Divisdo de Setores

CASA DA MULHER BRASILEIRA
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Central de Transportes

Fonte: Rede Brasil Atual, 2015.

O pétio central, que funciona como integrador dos ambientes e determinador da
circulacdo, foi fundamental para estabelecer o conforto do espago descoberto e asilo do espaco
interno e protegido. Entretanto, a configuracdo funcionard de forma a proporcionar liberdade
as mulheres a partir do convivio com outras assistidas.

O esquema de cores € inspirado na bandeira do Brasil, assim como o nome da
instituicdo, e a cor lilas traz o conceito de igualdade de género, simbolizando a protecéo, apoio,
seguranca e o atendimento para as vitimas.

O projeto dessa instiuicdo € 0 mesmo em todas as unidades em outros estados, onde
h& apenas a adapcao necessaria de cada um deles em relacdo ao terreno que sera inserido, esse
padrdo faz com que ndo seja possivel a utilizacdo da arquitetura regional, fazendo com que se
perca a cultura que reflete na forma como as pessoas utilizam daquele espagco e de sua
arquitetura.

A Casa da Mulher Brasileira ¢ um exemplo nacional de espaco para acolhimento de
mulheres vitimas de violéncia, o estudo do programa de necessidade, dos seus fluxos foi de
suma importancia para o entendimento das necessidades de mulheres acolhidas em Centros de

Apoio a Mulher.



Figura 6- Mapa conceitual — Casa da Mulher Brasileira
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3.2. Abrigo para Vitimas de Violéncia Domeéstica

Ano do Projeto: 2018.
Localizacdo: Tel Aviv - Israel
Arquitetos(as) responsaveis: Amos Goldreich Archtecture, Jacobs Yaniv Archtects.

Esse abrigo foi projeto e construido sob a consultoria da equipe que ira ocupa-lo, tendo
como lider a ativista pioneira dos direitos humanos, Ruth Rasnic, que faz parte do grupo “No

To Violence”, que luta contra a violéncia contra a mulher.

Esse abrigo é um refligio muito necessario para as mulheres e criangas que sofrem
violéncia e abusos em todas localidades e origens, principalmente em lIsrael, onde segundo a
Organizacdo Mundial de Satude (OMS), 45% das mulheres sdo vitimas de violéncia domestica,

assim como as criangas que também sdo vitimas de violéncia.

Figura 7 — Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel

Y"

Fonte: Archdaily, 2018.

O conceito do projeto é trazer duas fachadas para o edificio, uma externa e a outra
interna. A fachada externa é mais rustica, trazendo uma sensagéo de protecéo e seguranca, ja a
fachada interna é mais delicada, buscando proporcionar as vitimas uma sensa¢do de aconchego
e abrigo através das técnicas utilizadas e da setorizacdo do espaco.
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As familias abrigadas possuem uma rotina diaria normal em cada casa que recebem ao
chegar na instituicdo, essas casas sdo separadas por fungdes, mas ligadas por corredores
internos, além disso ha espaco e atividades para as criancas, onde as mées deixam os filhos na
parte da manha e buscam no final da tarde. O abrigo possui diversos servicos e atividades como,
espaco infantil, salas de psicologia, atendimento juridico, cozinha, refeitdrios, secretaria,
diregdo, assisténcia social, sala de informatica, saldo de beleza e outros, todos os profissionais
e colaboradores além de auxiliarem no tratamento das vitimas, ajudam as criangas em suas

atividades basicas diarias.

Figura 8 — Fachada Interna do Abrigo para Vitvipmag de Violéncia Doméstica de Israel.
\ - %
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Fonte: Archdaily, 2018.

O patio interno (Fig.9) tem um papel fundamental no convivio das vitimas, pois além
de ser necessario para criar convivio entre elas, sdo espacos que permitem a conexdes visuais
entre as mulheres e as suas familias. O corredor que contorna a edificacdo é responsavel pela
conexao dos espacos internos externo, criando um fluxo livre para interagéo e linhas de visao

matua entre as vitimas e a equipe responsavel pelo local.
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Figura 9 - Espaco Interno Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel.
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Fonte: Archdaily, adaptado pela autora, 2018.

Além disso a arquitetura da edificacdo foi totalmente pensada em trazer o bem estar das
mulheres através das técnicas de conformo termo acuUstico, onde suas diferentes fachadas,
possuem aberturas necessarias para ventilacdo e iluminacdo interna, além da utilizacdo do vidro

em grandes vaos no espaco, trazendo a sensacéo de seguranca, leveza e aconchego ao espago.

Figura 10-Patio Interno do Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel.
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Fonte: Archdaily, 2018.
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Com isso o projeto foi escolhido como referéncia pois 0 mesmo possui caracteristicas
importantes de serem encontradas e implantas em Centros de Atendimento & Mulher, como a
arquitetura humanizada, as solugdes de conforto termo acustico, o paisagismo bem articulado
internamente, a integracdo dos espacos internos e externos, e 0s servicos e atividades prestados

atendendo ndo s as vitimas, mas também seus familiares.

Figura 11- Fachada Externa do Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel.

Fonte: Archdaily, 2018.



Figura 12- Mapa conceitual — Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica de Israel
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Fonte: A autora, 2021.

3.3 Centro de Oportunidade para Mulheres

Ano do Projeto: 2013.

Localizagdo: Kayonza, Ruanda.
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Arquitetos(as) responsaveis: Sharon Davis Design

O Centro de Oportunidade para Mulheres tem como objetivo proporcionar as
mulheres em um ambiente rural, pequenas propriedades de subsisténcia, onde essas mulheres

possam ter novas oportunidades e atividades diarias.

Uma serie de pavilhGes em escala humana aglomerados com o objetivo de criar
seguranca e comunidade para mais de 300 mulheres, com a ajuda de uma organizacao
humanitaria (Women for Women International) que auxilia mulheres sobreviventes de guerras

e situagOes de vulnerabilidade a terem um recomego em suas vidas.

Figura 13- Centro de Oportunidade para Mulheres

Fonte: Archdaily, 2013.

O projeto tem formas circulares, e a vista superior lembra uma folha. Nessas formas
circulares sdo divididas as atividades e servigcos prestados, como: Salas de aula, mercado
fazenda, e um espaco comunitario. O projeto traz 0 método de construcdo vernacular de
Ruanda, com paredes de tijolos perfurados que servem para proporcionar um conforto térmico
no local e uma sensacdo de privacidade.


http://sharondavisdesign.com/
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Figura 14 - Planta Baixa mostrando formas circulares do projeto em roxo.
\ 0 ;

Fonte: Archdaily, adaptado pela autora, 2013.

Os alojamentos oferecidos no Centro de Oportunidades para Mulheres em Ruanda,
tem como objetivo criar ligacGes entre as mulheres acolhidas e os contribuintes da instituicao,

para que assim possa expandir o &mbito social do centro.

Figura 15 - Fazenda para producgdo e comercializacdo de produtos

Além dos alojamentos, o projeto conta com uma fazenda demonstrativa, e outras

atividades relacionadas a producdo organica e rural, que proporciona as mulheres a



37

possibilidade de producdo e comercializacdo de seus proprios produtos, assim ensinando-as a

gerar sua propria renda.

Essas inciativas de oferecer as mulheres atividades e possibilidades que reforcam sua
capacidade de serem independentes, € uma das principais caracteristicas desse projeto que
influenciam a pensar propostas como esta, além disso, 0 projeto mostra a importancia da
arquitetura e suas funcGes aplicadas ao espaco, onde as caracteristicas ambientais funcionam

como partido e a sustentabilidade como o principal ponto do projeto.

Figura 16 Mapa conceitual - Centro de oportunidade para mulheres
o
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O R T O conforto térmico dos ambientes.

Producdo, cultivo e venda de
alimentos que proporcionam
oportunidades para as mulheres.

Fonte: A autora, 2021.
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3.4 Andlise sobre as Referéncia Projetuais

De modo geral as trés instituicbes buscam trazer sensacGes de pertencimento,
acolhimento, seguranca e principalmente desenvolver atividades que dardo as vitimas uma nova
perspectiva. Além disso, enfatizando quao importante é a participacao social, onde toda a ajuda

é fundamental para o funcionamento das instituicoes.

Entre todas as referéncias ha uma ligacao conceitual que é o fato de resgatar e valorizar
a importancia da mulher dentro da sociedade, com canais de atendimento que servem para
auxiliar no empoderamento e autonomia da mulher. Além disso, enfatizam a importancia da
arquitetura nas instituicGes de tratamento de salde fisica e psicoldgica, onde sdo aplicadas
técnicas que proporcionam maior qualidade nos ambientes para o bem estar, fazendo com que
haja a contribuicdo no processo do tratamento de cada paciente, além de tornar o ambiente mais

harmonioso e acolhedor.

Deste modo, nas trés referencias, além de proporcionarem abrigo e tratamento para as
mulheres, trazem a arquitetura como instrumento no tratamento de pessoas, através da

organizacao dos espacos, iluminagdo, conforto térmico e cores.
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4 ANALISES E DIAGNOSTICOS

4.1 Contextualizacdo Regional

Machado esta localizado no sul de Minas Gerais, com populacdo segundo IBGE 2017
de 41.920 habitantes. Em sua historia a cidade de Machado teve origem em 1750, onde ainda
pertencia ao estado de S&o Paulo e nessa época suas terras foram passadas para a capitania de
Minas Gerais. O municipio era apenas ponto de parada de tropeiros e boiadeiros, e em 1810 e
1815 que a cidade de Machado teve inicio com instalacGes de grandes fazendas que formavam

pequenos povoados ao seu redor.

Figura 17 - Localizagdo Municipio de Machado

MINAS GERAIS

Fonte: A autora, 2021.

Com a expansdo desse povoado, 0 municipio passou a ser conhecido por diversos
nomes antes de chegar no nome atual, onde primeiramente era conhecido como Regido do
Jacutinga, logo ap6s como Campos do Machado, Jacutinga, Sacra Familia e Santo Antdnio do
Machado e por fim, Machado. A oficializagdo do nome foi feita em 13 de setembro de 1923,

sendo essa a data do aniversario da cidade.

A cidade de Machado tem sua economia gerada em torno da cafeicultura e também da
pecuéria de leite que é uma forte renda da cidade. O municipio conta com varios pequenos
produtores que tem sua renda principalmente gerada através da agricultura, com isso foram

instaladas diversas industrias que atuam nessa area, assim gerando empregos para a populagéo
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e melhoria na economia. No municipio encontra-se também empresas alimenticias conhecidas
nacionalmente como a Santa Amalia Alimentos e Reserva de Minas. Essas empresas sdo
responsaveis pelo aumento da economia local, dando oportunidade de emprego para varios
moradores e por tornar o municipio mais conhecido, pois, por serem consideradas grandes
empresas e serem conhecidas nacionalmente, esses fatores influenciam para que a cidade

também tenha seu reconhecimento.

A cultura da cidade gira em torno da tradicional Festa de Sdo Benedito, que retne 0s
Machadenses e milhares de pessoas de outras cidades vizinhas, ou atém mesmo de outros
estados, para onze dias de festa em homenagem a S&o Benedito. A Festa de Sdo Benedito é de
cultura religiosa, e durante sua comemoracdo ha diversos tipos de atividades, como comidas
tipicas, musicas, dancas e etc. A tradicional festa de Sdo Benedito complete agora (2021) 107

anos e € tombada pelo municipio como Patriménio Imaterial de Machado.

4.1.2 Violéncia contra Mulher na cidade de Machado

De acordo com dados da Secretaria de Estado de Justica e Seguranga Publica os casos
de Violéncia Doméstica contra mulher na cidade de Machado (Gréfico 4) possuem média de
193,5 casos em um comparativo entre os anos de 2018 a 2021. Entretanto durante a pandemia
muitos casos de violéncia contra a mulher sdo subnotificados, fazendo com que essa média

possa sofrer alteracGes. O mesmo para os casos de feminicidio relatados na regido (Grafico 5).

Portanto, foi desenvolvido um questionario via Google Forms (APENDICE A) e
enviado para um grupo de 25 pessoas, todos moradores da cidade de Machado, sendo 18
pessoas do sexo feminino e 7 pessoas do sexo masculino. Foram elaboradas questdes objetivas
a respeito dos casos de Violéncia Contra Mulher, e sobre a opinido dos moradores a respeito da
proposta de projeto de um Centro de Apoio e Atendimento a Mulher Vitima de Violéncia no
municipio. A partir das respostas obtidas foram desenvolvidos gréaficos para melhor
visualizacao geral dos resultados obtidos, porém os resultados mostram que a populacéo tem
interesse sobre 0 assunto e entende os principais tipos de violéncia cometidos contra a mulher,
os termos utilizados para tratar sobre o assunto, como Feminicidio, que de acordo com a
pesquisa todos entrevistados possuem conhecimento do significado, e conhecem os direitos e a

importancia das mulheres de procurar por apoio e atendimento nos Centros.



Grafico 4 - Mulheres Vitimas de Violéncia Doméstica na cidade de Machado MG
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Fonte: A autora, com base nas informagdes da Sesp,2021.

Gréfico 5 - Feminicidio em Machado MG
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Fonte: A autora, com base nas informagdes da Sesp, 2021.
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No entanto, a intencdo de criar um Centro de Apoio e Atendimento a Mulher na cidade

de Machado, tem como objetivo fazer com os casos de violéncia contra mulher e feminicidio

subnotificados nas pequenas cidades, possam receber o atendimento necessario, pois

geralmente em cidades pequenas ha maior dificuldade para as mulheres buscarem ajuda nesses

€asos, visto que muitas possuem um receio maior por conta de serem reconhecidas ou surgirem

comentarios a respeito da situacdo em que se encontram.
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Machado contava com o Centro da Mulher em 2006, uma instituicdo concebida
durante o governo do antigo prefeito Carlos Alberto, que atuava diretamente na &rea de salde,
com atendimentos béasicos para as mulheres do municipio. Era localizado na area central da
cidade de Machado, porém néo foi uma instituicdo que ganhou visibilidade durante o governo
onde foi criada, com isso ndo possuia o conhecimento de toda populagéo, principalmente das
mulheres. Apds a mudanca do governo, com a saida do antigo prefeito, a instituicdo foi
demolida, sem nenhum motivo especifico para seu rompimento, apenas questdes politicas da

nova gestao.

A ex-prefeita da cidade de Machado (2018-2020), Ana Gongalves, relata
(APENDICE B) em uma entrevista, a funcdo atribuida ao antigo Centro da Mulher na cidade,
os resultados alcancados por ele no municipio, que mesmo sendo uma instituicdo que durou
poucos anos em atividade, acolheu de forma satisfatéria as mulheres de Machado, que
procuravam a instituicdo para receberem assisténcia de servigos basicos de satde da mulher,
como consultas ginecologicas, e a importancia desse tipo de instituicdo de apoio e atendimento
para as mulheres da cidade, que nos anos de atuacao da instituicdo, ndo houve sua divulgacéo,
assim fazendo com que poucas mulheres soubessem da fungdo do Centro da Mulher e do
servigo prestado por ele.

Segundo Ana Gongalves ha a importancia da criacdo de um Centro de Apoio e
Atendimento a Mulher na cidade de Machado que tenha como intuito oferecer as mulheres um
local de acolhimento, transformacdo, empoderamento e seguranga, sendo um trabalho
minucioso e delicado que necessita de tempo e reconhecimento para alcancar as mulheres que
necessitam para que tenham conhecimento da instituicdo e possam busca-la quando houver a
necessidade, sem sentir culpa ou medo de receber o apoio dessa instituicdo, onde apos

receberem o atendimento necessario se tornarem mulheres livres e empoderadas.

Figura 18 -Em vermelho a localizacéo do antigo Centro da Mulher
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Fonte: A autora, com base nas imagen dovGoogIe Eath, 2006.
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4.2 Area de estudos

A area de estudo (Fig.19 - APENDICE C - Mapas) esté delimitada pela barreira natural
de arvores, localizadas nessa regido devido a presenca do Rio Machado, e pelas Ruas Ladeira
Santa Amalia, Astolfo Pio, Avenida Gustavo Carneiro Dias e Avenida Dr. Feliciano Vieira

Dias. O encontro entre essas ruas fecha a area de estudo desse trabalho.

Figura 19 - Delimitacio da Area de Estudo
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

O entorno da érea de estudo possui aproximadamente 0,4km2, dentro dessa area
identificamos diferente tipos de usos do solo, edificagdes e areas ocupadas e vazias, que serdo
analisadas adiante. Por ser uma area central que conecta com entrada de outros bairros da
cidade, a analise feita no entorno delimitado ird nos mostrar um resumo das caracteristicas
gerais do municipio.

4.3 Incidéncia solar e ventos predominantes

A insolagdo sobre o terreno em estudo é pouca durante a manh@, e significativa no
meio do dia e na parte da tarde (Fig. 20 - APENDICE C - Mapas). Portanto é notdria a boa
insolacdo sobre o terreno, sendo de maior influéncia o sol poente nessa area.
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Figura 20 - Incidéncia Solar e Ventos Predominantes
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

Os ventos predominantes vém do Nordeste e a paisagem de Machado € marcada por sua
topografia bastante acentuada, onde poucas areas da cidade sdo planas. Por estar localizado na
parte baixa da cidade, o terreno encontra-se numa area mais plana, onde os ventos tem tendéncia

a serem mais leves nessa regido do municipio.

4.4 Area de intervencdo

A area de intervencéo (Fig. 21 - APENDICE C - Mapas) escolhido para a implantacio
do projeto esta localizado no centro da cidade de Machado, MG, entre as Ruas Coronel José
Paulino, Antonio da Costa e tendo uma pequena fracéo fazendo ligagdo com a Avenida Arthur

Bernardes.

Um dos fatores que auxiliou na escolha do terreno, além da seguranca do bairro e das
ruas, foi por sua localizacdo, que além de ser central € uma area menos movimentada e de facil
acesso, e a partir disso analisa-se ser um local onde as vitimas ndo irdo se sentir intimidadas

por procurar ajuda.

Figura 21 - Area de Intervencéo
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

Segundo Plano Diretor de Machado de 2006 (Fig. 22) a &rea em estudo encontra-se
em uma ZCAE - Zona de Concentracdo de Atividades Econémicas onde ha areas que
apresentam boas condicOes de acessibilidade e suporte a urbanizacdo quanto a infraestrutura,
adequadas aos usos comerciais, de servicos, institucionais e industriais, além do uso residencial

multifamiliar.

Figura 22- Usos permitidos em ZCAE segundo Plano Diretor de Machado (2006).

Residencial Comercial e Industrial
Servicos

Local | Geral | Local | Geral | Medio | Grande

Zona de
Concentracéo de
Atividades A A A NA A AC AC
Econémicas

LEGENDAS

A — Admitido

NA — Ndo Admitido

AC — Admitido Sob Condicdes de acordo com artigos 70, 71, 72 e 73 conforme o
caso

Fonte: Anexo Plano Diretor de Machado MG, 2020.

Ainda que o terreno escolhido esteja localizado no centro da cidade de Machado, entre
uma area comercial, o lote ndo faz frente direta com a Avenida, é um lote de esquina entre as
Ruas Coronel José Paulino e Antbnio da Costa, sendo fundo de estabelecimentos como

conscessionaria e consultorio odontologico, o que intensifica a seguranga da area.
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Figura 23 — Vista do Terreno da Rua Anténio da Costa

Fonte: A autora, 2021.

Figura 24 - Vista do Terreno Rua Coronel José Paulino

—

Fonte:A autra, 2021 h
4.5 Uso e ocupacao do solo
As caracteristicas de ocupacdo do solo (Fig. 26 - APENDICE C - Mapas) mostram

poucos lotes vazios ou em desuso por ser uma area central e de grande importancia pra expansao

comercial da cidade.
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Figura 26 - Uso e Ocupacdo do Solo
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

Figura 27 - Usos no entorno

(c) Comércio ' (d) Residencial
Fonte: A autora, 2021.

A predominancia é de edificios comerciais e de servi¢o ao longo da Avenida Arthur
Bernardes, no entorno ha bastante edificios residenciais de um ou dois pavimentos, mas sdo
encontrados edificios mistos acima de trés pavimentos. As residéncias sao ocupadas por familia
de classe média, e compostas por 2 (dois) ou 3 (integrantes), pois sdo familias de pessoas com
faixa etaria entre 40(quarenta) e 60 (sessenta) anos. Essas familias trabalham nos comércios
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locais, ou na regido central da cidade, precisando de transporte coletivo que nessa area atende
de maneira adequada os moradores.

Figura 26 - Gabarito
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

4.6 Equipamentos publicos

Na area em estudo os equipamentos publicos (Fig. 29 - APENDICE C - Mapas) s&0
bem diversificados, isso acontece por ser uma area central onde ha diversos tipos de servicos e
comércios proximos as areas residenciais, 0 que torna 0s outros bairros proximos que nédo

possuem tais servicos, dependentes de alguns equipamentos da parte central da cidade.
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LEGENDA
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

Dentro da area de estudos encontra-se um Hiper Mercado ABC que atende toda a
populacédo, sendo um dos comércios alimenticios de maior movimento na cidade. E também
estd inserido nessa area o Mercado Municipal de Machado, ponto de encontro de muitos
Machadenses nas manhas de sabado, que visitam o local para saborear o pastel de fuba, uma

comida cuja a receita é originalmente do municipio.

Figura 28 - Equipamentos Publicos existentes no entorno

(a)- Mercad (b) - Praga Ant6nio Candido (c) - Hipermrca

(d) - Praga Dalton de Soza  (e) - Congregacéo Crista (f) - Praca Ana Margarida
Fonte: A autora, 2021.

4.7 Equipamentos urbanos

Os equipamentos urbanos estdo voltados para prestacdo de servi¢os que visa auxiliar
o funcionamento do municipio, que pode ser inserido pelo poder publico ou privado, assim

como os locais sera inserido.
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A maior concentracdo de equipamentos urbanos se encontra ao longo da Avenida
Arthur Bernardes, que é uma das principais ruas da area em estudo, tendo o maior fluxo de
veiculos e pessoas é possivel notar (Fig. 31 - APENDICE C - Mapas) linhas de transporte
coletivo, e por ser uma longa avenida em linha reta, sdo encontradas muitas faixas de pedestre

para auxiliar o deslocamento das pessoas.

Figura 29 - Equipamentos Urbanos
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

N&o ha seméforos dentro da area de estudo, e de modo geral a cidade de Machado
possui poucos semaforos que sdo encontrados em areas de transito mais intensos e perigosos.
Os pontos de 6nibus estdo relacionados com o grande ndmero de comércios e Servigos
encontrados na regido, sendo assim, pessoas de outros bairros utilizam do transporte coletivo

para chegar ao destino de seus devidos empregos.

H& no local duas pracas que sdo publicas, mas que sua manutencgéo é feita atraves de
uma iniciativa privada, ou seja, a prefeitura junto com algumas empresas da cidade escolheu
certas pracas e areas verdes do municipio para que fosse feita a manutencdo através dos
cuidados oferecidos por aquela determinada empresa, sendo assim, os locais deverdo sempre

manter sua boa condicéo para uso publico.
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4.8 Hierarquia viaria

Dentro da area de estudo estdo localizadas as vias que se resumem em vias coletoras
(Avenida Arthur Bernardes) que s&o responsaveis por direcionar o transito da cidade para a area
central e para a saida de cidade em direcdo Alfenas/MG, e as vias locais que d&do acesso as areas

internas da cidade.

As vias (Fig. 32 - APENDICE C - Mapas) coletoras (Avenida Arthur Bernardes) é
uma via de mdo dupla, onde o transito cria um fluxo entre a &rea central, e a saida da cidade, e
em sua extensdo, a maioria de suas vias locais sdo de mao dupla, sdo de mao Unica apenas
aquelas onde as ruas sdo muito inclinadas devida a topografia da cidade, e assim o fluxo é

apenas em uma direg&o.

Figura 30- Hierarquia Viaria
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Fonte: A autora, com base nas imagens do Google Earth, 2021.

4.9 Topografia

A cidade de Machado é conhecida por sua topografia bastante acidentada, sendo
praticamente a maior parte da cidade composta por morros, sdo poucas as areas com topografia
plana. A area em estudo esta localizada (Fig. 33 - APENDICE C - Mapas) na regido “baixa”
da cidade, expressao utilizada pelos moradores locais, sendo um dos pontos mais baixos do
municipio que corresponde a uma altura de 793m, sendo a altura mais alta dessa area de estudo
de 820m.



52

Figura 31 - Mapa Topografico Machado
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O terreno possui desnivel de aproximadamente 3 metros, onde a maior acentuacao esta
em uma de suas fachadas que faz ligagdo com a Avenida Arthur Bernardes. Na extenséo das
Ruas Ant6nio da Costa e Coronel José Paulino o terreno ndo possui desnivel significativo, assim

podendo ser considerado plano nessas faces.

4.10 Cheios e vazios

Os cheios e vazios da area em estudo foram separados em areas de uso, € area ndo
construidas e ndo ocupadas. Desse modo, podemos notar que de acordo com o mapa (Fig. 34,
APENDICE C — Mapas) que ha predominancia em éareas ocupadas, pois como foi analisado
anteriormente, a grande concentracdo de comércios e servicos e edificacbes residenciais faz

com que haja um namero maior de terrenos cheios do quem em desuso.
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Figura 32 - Cheios e Vazios
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Fonte: A autora com base nas imagens do Google Earth, 2021.

4.11 Impactos

Espera-se que a criacdo desse novo Centro de Apoio a Mulher, gere impactos
ambientais no municipio (Tabela 1), onde haja o apoio do poder publico e de iniciativas
privadas para manter um programa que visa a melhoria das condic6es de salde e seguranca da

mulher.

Tabela 1- Impactos Ambientais
IMPACTOS AMBIENTAIS
POSITIVOS NEGATIVOS

Apoio, cuidado e acolhimento com Resistencia e medo das mulheres ao
mulheres em situagdo de vulnerabilidade. | buscarem ajuda.

Atendimento abrangente para toda a
cidade.

Incentivo a busca de ajuda através do
reconhecimento da institui¢do e sua
divulgagao.

Maneira de instruir a sociedade sobre
maneiras de combate ao feminicidio e
violéncia doméstica.

Local acolhedor com técnicas de
arquitetura humanizada garantindo bem
estar das pacientes.

Servigos de assisténcia e empoderamento
para as mulheres resgatarem sua
autonomia.

Fonte: A autora, 2021.
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Além disso, mesmo com o sigilo oferecido para as assistidas, é de grande importancia
que a populagdo esteja ciente que haja esse tipo de instituigdo voltada para esta causa, assim
elaborando um plano de atendimento, onde ndo sera oferecido o atendimento apenas para
moradores da area central da cidade, mas para toda a populacdo de Machado. (Fig. 35-
APENDICE C - Mapas)

Figura 33 - Areas de Abrangéncia
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Fonte: A autora com base nas imagens do Google Earth, 2021.

4.12 Legislagdes Pertinentes

O servico de acolhimento e apoio a mulher, funciona em unidades inseridas na
comunidade com caracteristicas residenciais, afim de proporcionar um ambiente acolhedor e
estrutura fisica adequadas, visando ao desenvolvimento de relagcbes mais proximas do ambiente
familiar. O acolhimento institucional deve assegurar um atendimento personalizado, e suas
edificacbes devem ser organizadas, de forma a atender aos requisitos previstos nos
regulamentos e as necessidades das usuarias, com a oferta de condicGes de acessibilidade e
privacidade, habitabilidade, higiene, salubridade, seguranca, bem como favorecer o convivio

familiar e comunitario local.
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Também como forma de manter o principio da acessibilidade e universalidade do
atendimento, a NBR 9050, elaborada pela Associacéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
sera consultada na elaboracdo desse projeto, garantindo a acessibilidade na edificacdo e nos
espacos produzidos.

Segundo Plano Diretor do Municipio de Machado (2006) o local de implantacdo do
projeto, assim como o projeto proposto devem se adequar as leis impostas para 0 zoneamento
local (ZCAE) - Zona de Concentracdo de Atividades Econdmicas, onde devera apresentar boas
condicdes de acessibilidade e suporte, tanto em relacdo ao projeto implantado e para a
infraestrutura local, a zona se adequard aos usos comerciais, de servigos, institucionais e
industriais, desde que os impactos causados ao meio ambiente e ao funcionamento do sistema
viario, pela atratividade de pessoas ou demanda de area de estacionamento e pela necessidade
de movimentos de veiculos para carga e descarga sejam internalizados pelas préprias

atividades.
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5 PROPOSTA

5.1 Conceito

METAMORFOSE

A metamorfose € um processo de transformacdo que acontece com determinados
animais, onde ocorrem mudancas em Seu corpo e na sua forma de vida durante seu
desenvolvimento. Em um sentido figurado, onde ndo ha relagdo com o reino animal, a
metamorfose seria uma alteracdo de personalidade, do modo de pensar, da aparéncia e do
carater de determinado ser. Dentro desse contexto de transformacdo de personalidade, o
conceito desse projeto busca despertar e possibilitar para essas mulheres acolhidas o processo
de metamorfose, possibilitando a transformac&o da salde fisica e psicoldgica através de apoio
em diversas etapas desse desenvolvimento, resultando em mulheres fortes, com novos

pensamentos, empoderadas e com autonomia sobre suas vidas. (Fig. 36).

Figura 34 - Mapa Conceitual
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Fonte: A autora, 2021.
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5.2 Programa de necessidades

A partir do que se entende ser as necessidades do tratamento as mulheres em situacéo
de violéncia, e seguindo da analise dos projetos de referéncia e entrevistas realizadas, foi
desenvolvido o programa de necessidades onde seu principal objetivo é fazer com haja um
percurso onde a mulher vitima de violéncia possa, ao buscar ajuda, cessar as condi¢Bes por
meio do empoderamento desenvolvido através das atividades e atendimentos oferecidos.

Tabela 2- Programa de Necessidades
ADMINISTRATIVO

Espaco destinado a parte administrativa dos funciondrios, onde acontecerdo reunides e
encontros para discutir sobre a recuperagéo das mulheres e o desenvolvimento da instituicdo

AREA PUBLICO ALVO QTDE. USUARIOS PRE DIMEN. (m?)
Secretaria Colaboradores 4 20
Diretoria Colaboradores 4 20
Administrativo Colaboradores 4 20
Banheiros Colaboradores 9 26
DML Colaboradores 5 10
Copa/Refeitério Colaboradores 10 23
Almoxarifado Colaboradores 10 21
Depésito Colaboradores 5 19
Lixo Colaboradores 5 17
Carga e Descarga Colaboradores 5 14
Sala de Reunides Colaboradores 20 27
Estacionamentos Colaboradores 5 196

Total 86 413m?

USO COMUM

assistidas e seus acompanhantes.

Espacos que irdo conter os ambientes de uso comum, sendo de uso para os colaboradores, as

AREA PUBLICO ALVO QTDE. USUARIOS PRE DIMEN. (m?2)

Colaboradores e

Portaria Usudrios 8 27
Colaboradores e

Recepcdio Usudrios 8 19
Colaboradores e

Banheiros Usudrios 2 8

Total 18 54m?2




ASSISTENCIA

de savde fisica e mental, e atendimento juridico.

Espacos destinados ao atendimento e recuperacdo das mulheres, com atendimentos basicos

AREA PUBLICO ALVO QTDE. USUARIOS PRE DIM. (m2)

Colaboradores e

Triagem Usuarios 3 8
Colaboradores e

Farmacia Usuarios 3 8
Colaboradores e

Primeiros Socorros Usuarios 4 17
Colaboradores e

Denuncia Usuarios 3 14
Colaboradores e

Juridico Usuarios 4 17
Colaboradores e

Banheiros Usuarios 10 35
Colaboradores e

Assisténcia Social Usuarios 3 15
Colaboradores e

Atendimentos Psicol6giqUsuarios 3 16
Colaboradores e

Psicoterapia Infantil Usuarios 8 15
Colaboradores e

Refeitério/Cozinha Usuarios 30 58

Jardim Interno /Espaco

de convivéncia Usudrios 50

Total 121 203m?2
EMPODERAMENTO

Espacos destinados as atividades que auxiliaram as mulheres em seu tratamento de forma
onde resgatem sua autoestima, autonomia e empoderamento

AREA PUBLICO ALVO QTDE. USUARIOS PRE DIM. (m?)

Espaco de eventos e |Colaboradores e

reunides usudrios 30 54
Colaboradores e

Banheiros usuarios 4 6

Espaco de Colaboradores e

Convivéncia/Jardim usudrios 70 839
Colaboradores e

Cafeteria/Cozinha usudrios 20 78
Colaboradores e

Academia usudrios 10 47
Colaboradores e

Sala de Danca usudrios 10 37
Colaboradores e

Banheiros/Vestiarios [usudrios 6 17
Colaboradores e

Sala de Massoterapia [usuarios 5 21
Colaboradores e

Sal@o de Beleza usudarios 8 25
Colaboradores e

Sala de Leitura usudrios 10 21

Total 173 1145 m?2

Circulacéo Total

603 m?

Lotagéo Mdaxima

400 pessoas

Area Construida

Aproximadamente 1.815 m?2

Fonte: A autora, 2021.
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5.3 Setorizagdo

A distribuicéo dos setores foi elaborada através das atividades e servi¢os do programa
de necessidades, onde foram separados os principais setores: Administrativo, Uso Comum,
Assisténcia e Empoderamento. Esses setores irdo ocupar areas distintas dentro do Centro,

fazendo com que haja um fluxo no atendimento conforme os servicos oferecidos em cada setor.

A setorizagdo ira separar os quatro setores de atendimento em dois pavimentos, onde
as atividades de lazer e empoderamento estejam ligadas com todo o espago, em um pavimento

superior, tornando-o mais harmonioso e acolhedor.

Figura 35 — Setorizacédo
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Fonte: A autora, 2021.

5.4 Fluxograma

Ap0s a setorizacdo dos espacos, para compreender a disposicdo dos ambientes e como
funcionard o processo de atendimento e apoio as mulheres no espaco fisico, foi elaborado um
fluxograma, com a finalidade de representar como seriam os fluxos dentro do espaco a ser

projetado.

Os fluxos foram pensados a partir das funcées e caracteristicas principais de cada setor,
e do estudo do funcionamento das referéncias projetuais. Deste modo também foi observado o
modo como funciona um Centro de Referéncia a Mulher, seus atendimentos e servicos de

promog&o a autonomia.
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Figura 36 - Fluxograma
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Fonte: A autora, 2021.

O fluxograma mostra os dois pavimentos do Centro e a distribuicdo e fluxo desses
espacos, onde o pavimento térreo é destinado aos atendimentos de assisténcia a mulher, os
espacos de uso comum para as mulheres e seus acompanhantes e a parte administrativa do
Centro. No pavimento superior esta o fluxo entre os espacos de empoderamento, destinado as
atividades de lazer e convivio entre as mulheres, sendo um local de muita importéncia para a
instituicdo, onde cada mulher seja capaz de retomar ou adquirir maior autonomia, confianca,

autoestima e empoderamento em suas vidas.
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5.5 Partido arquitetdnico e estudo volumétrico

O conceito de metamorfose precisa desse ambiente cuja as atividades e servicos
oferecido tenham um fluxo de desenvolvimento e recuperagéo. O primeiro passo S&o 0s Servicos
de atendimento inicial, para o tratamento fisico e psicoldgico de cada paciente, esses
atendimentos serdo ligados aos espacos de uso comum, para que os acompanhantes das vitimas
que geralmente sdo criancas, seus proprios filhos, também possam receber um tratamento

adequado em um espago com servicos basicos.

Figura 37 - Croqui estudo volumétrico
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Fonte: A autora, 2021.

Todos esses ambientes ao unirem seus atendimentos, através da transformacéo no
processo de recuperagdo, formam a METAMORFOSE. O primeiro atendimento é o ingresso
da vitima no Centro e seu acolhimento, seguido de triagem e uma primeira consulta para
avaliacdo da situacdo inicial para poder encaminhar para o atendimento necessario.

Figura 38 - Setores de atendimento do Centro
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Fonte: A autora, 2021.
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A METAMORFOSE que acontece no espaco, € justificada pelos dois principais motivos
que norteam a integracdo do espaco, que é a autonomia dos servicos, fazendo com que haja um
fluxo de atendimentos, assim organizando as funcdes, e a arquitetura, atuando como auxiliar no

processo de atendimento as mulheres e de melhoria do ambiente proposto.

O percurso de empoderamento acontece através de uma sequéncia de espagos
aconchegantes, seguros, acolhedores e acessiveis, para que as mulheres se sintam bem e possam
assim passar por essa transformacédo que ira recuperar sua autoestima, autonomia e empodera-

las.

Figura 39 — Espaco de convivio interno e externo do Centro

Fonte: A autora, 2021.

Em especial, foi pensado no processo de metamorfose da borboleta, pois durante o ciclo
de sua vida, ela inicia em um casulo, um pouco timida e insegura, mas com o passar do tempo
ela se transforma e se torna a borboleta em sua forma final, cheia de cores e de vida, apos ter
vivido parte presa em um casulo ela chega em seu momento de ser independente e livre, e esse
é 0 objetivo do centro, proporcionar as mulheres o processo de METAMORFOSE, para que
possam sair de seus casulos e viverem suas vidas com mais autonomia, liberdade e

empoderamento.

Figura 40- Estudo VVolumétrico Centro de Apoio e Atendimento a Mulher

T

(T

Fonte: A autora, 2021.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra a mulher é um assunto que necessita ser debatido e tratado com
respeito e atengdo, pois como dito no trabalho e comprovado em dados, o nimero de mulheres
que sofrem violéncia infelizmente vem aumentando cada dia mais, mesmo com a implantacao

de leis e outras medidas de protecdo a mulher.

Diante esse cenério da violéncia contra a mulher, nota-se a dificuldade e medo das
vitimas ao buscar ajuda, fazendo com que haja a participacdo no agressor durante esse processo
fazendo com que crie um vinculo que faca com que as mulheres sejam manipuladas a ponto de

se submeter a tais situacdes que levam muitas vezes ao homicidio.

Portanto, nota-se a importancia da criacdo de uma instituicdo de acolhimento a
mulheres vitimas de violéncia para 0 municipio de Machado, com o intuito de se tornar uma

opcao de acolhimento e apoio contra a violéncia e a favor do empoderamento feminino.

Sendo assim, a proposta de projeto traz a insercdo de diversas atividades e
atendimentos em um mesmo local, de modo com que, enquanto se gera protecdo e atendimento
a vitima, o Centro de Atendimento e Apoio a Mulher se torne um local de visibilidade a causa
da luta contra a violéncia de género, considerando a sua localizagdo no municipio e sua
importancia interna e externa, onde suas atividades e atendimentos sdo direcionados a

recuperacdo das mulheres e suas ac@es voltadas para a comunidade.
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APENDICE A — Questionario A — Opini&o da populacio Machadense

Para a elaboracdo do questionario, foi criado via Google Forms, um documento digital
com questdes objetivas a respeito do tema Violéncia Contra Mulher, e enviado para um grupo
de 25 pessoas, todas residentes da cidade de Machado, sendo 18 do sexo feminino e 7 do sexo

masculino.

As questdes foram elaboradas de acordo com conhecimentos basicos sobre o assunto e
o0s termos utilizados para tratar sobre ele, enfatizando a opinido dos entrevistados a respeito da
criacdo de um Centro de Apoio e Atendimento a Mulher e sua importancia dentro da sociedade

e para a saude das mulheres.

1 — A violéncia contra mulher é um assunto que deve ser debatido sempre dentro da
sociedade?

® Sim
@ Nio

2- Quiais sdo os principais tipos de violéncia contra mulher que vocé conhece?

Violéncia Fisica 23 (95,8%)

Violéncia Sexual 23 (95,8%)

Violéncia Psicoldgica 23 (95,8%)

14 (58,3%)

Violéncia Patrimonial

Violéncia Moral 18 (75%)

0 5 10 15 20 25

3- Vocé ja presenciou algum tipo de violéncia contra mulher?
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® sim
® Nao

4- VVoceé sabe o que significa o termo Feminicidio?

® Sim, sei o significado
@ N3o, nunca ouvi sobre

@ Ja ouvi falar, porém néo sei o
significado

5- H& protecdo e atendimento necessdrio as mulheres vitimas de violéncia dentro da
sociedade?

@ Sim, existem varias instituicbes de
atendimento a mulher

@ Nzo, sao poucas instituicoes de
atendimento a mulher

6- Com a pandemia do Covid-19, os numeros de casos notificados de violéncia contra mulher
aumentaram, mesmo que muitos dos casos sejam subnotificados. Diante disso, vocé acredita

que algumas mulheres se encontram em condicdo de vulnerabilidade dentro de suas casas?
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® sim
® Nzo
© Talvez

7- Na sua opinido, os Centros de Apoio e Atendimento a mulher sdo instituicfes benéficas

para serem inseridas na sociedade?

® Sim
® Nao

8- Qual tipo de ambiente a mulher vitima de violéncia ao procurar ajuda gostaria de ser

atendida e que contribuiria para sua recuperagao?

@ Ambiente com movimento de pessoas,
conversas e barulhos para néo se
sentirem sozinhas

@ Ambiente calmo e reservado para se
sentirem mais a vontade

@ Ambiente com movimento de pessoas
para n&o se sentirem sozinhas, mas
com espacos reservados e calmos para
atendimento individual

9- Quais tipos de atividades e espacos poderiam ser desenvolvidos em um Centro De Apoio
E Atendimento A Mulher que ajudariam no seu processo de recuperacio? Assinale até 6

opcoes.



Espago de eventos e palestras 22 (91,7%)

Espaco de treinamento funcional 15 (62,5%)

Biblioteca 12 (50%)
Salao de Beleza 16 (66,7%)
Espago de meditagao 14 (58,3%)
Salas de informatica 9 (37,5%)
Espaco Infantil e Brinquedoteca

Sala de aula e cursos 21 (87,5%)

0 5 10 15 20 25

69

10- A mulher que passar por um Centro de Apoio e Atendimento serad capaz de desenvolver

maior autonomia, empoderamento e autoestima apds o tratamento?

® sim
® Nio
O Talvez
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APENDICE B — Questionario B — Antigo Centro da Mulher em Machado - MG

1-Qual seu nome?

Ana Goncalves
2-Qual foi sua principal funcao e atuacdo dentro do Municipio de Machado?

Fui vice-prefeita da cidade de Machado nos anos de 2017 e 2018, e prefeita nos anos de
2018 a 2020.
3-Quando foi criado o Centro da Mulher na cidade de Machado?

O Centro da Mulher foi criado no governo do ex-prefeito Carlos Alberto Pereira no ano
de 2006.
4-Qual o objetivo principal do antigo Centro da Mulher da cidade de Machado?

O objetivo era prestar atendimentos na area da saude para as mulheres do municipio que
ndo possuiam condi¢des de acesso a consultas médicas.
5-Quais eram os principais atendimentos e atividades oferecidas no Centro da Mulher?

Os atendimentos eram todos direcionados a satude da mulher, ou seja, eram oferecidas
consultas médicas com ginecologistas, dermatologista e psicologas.
6-Mesmo sendo uma instituicdo municipal, o Centro da Mulher contava com a parceria
de empresas privadas?

N&o, era uma instituicdo que possuia apenas o0 apoio municipal pois, ndo foi um projeto
que houve grande visibilidade na cidade, ele oferecia e realiza os atendimentos as mulheres,
porém ndo havia a divulgacdo da instituicdo para o conhecimento da populacéo.

7-O Centro da Mulher foi um projeto aceito de forma positiva pelos moradores da cidade
de Machado?

Por ndo ser do conhecimento geral da populacdo de Machado, ndo ha evidencias que
provem seu sucesso no municipio, mas ao conversar com mulheres que foram atendidas na
época no Centro da Mulher da cidade de Machado, era uma instituicdo que atendia de maneira
satisfatorias as mulheres em relacdo aos procedimentos de salde basica.

8-0 atendimento era restrito a moradoras locais ou abrangia a cidades vizinhas?

O atendimento era realizado através de uma triagem feita apenas para mulheres da cidade de
Machado.

9-Havia receio por partes das mulheres durante o atendimento?

Né&o, pois ndo era um local que as mulheres buscavam para fazer denuncias de violéncia
domeéstica, era apenas para cuidar e acompanhar sua saude de acordo com os procedimentos

oferecidos.
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10-O Centro da Mulher contribuiu de forma significativa para o municipio de acordo com
seu ponto de vista?

Para as mulheres que foram atendidas e possuiam conhecimento do Centro da Mulher e
do que era oferecido, foi uma contribuicdo bastante significativa, porém ndo ter a divulgacao
necessaria foi um ponto muito negativo, que limitou o crescimento e ampliagdo da instituic&o.
11-Qual o principal motivo que levou ao fechamento do Centro da Mulher na cidade de
Machado?

O Centro da Mulher foi demolido ap6s a troca de gestdo do municipio, ndo hd um motivo
exato para que a instituicdo tenha deixado de existir a ndo ser questdes politicas.
12-VVocé acredita que a criacdo de um Centro de Apoio e Atendimento a Mulher na cidade
Machado seria de grande importancia para o municipio, e principalmente para as
mulheres?

Sim, é fundamental existir instituicdes de saude que atendam as mulheres vitimas de
violéncia. A cidade de Machado possui muito casos de violéncia doméstica subnotificados,
assim como quase todos outros municipios, por isso é de suma importancia ter instituicdes
voltadas para as mulheres, que atendam e oferecam tratamento necessario para mulheres nessas
condigbes de vulnerabilidade. E um trabalho que precisa de tempo e reconhecimento, assim
podendo alcangar um nimero maior de assistidas que com o decorrer do tempo irdo percebendo
as vantagens nesse tipo de instituicdo e no que ela tem a oferecer, perdendo o medo e a culpa
gue muitas possuem ao pensar em procurar esse tipo de atendimento.

Portanto € uma instituicdo de grande importancia para as mulheres da cidade de
Machado, e que deve haver a divulgacdo e conscientizacdo necessaria, para que o atendimento
cubra cada vez mais 0 municipio, e que muitos dos casos de violéncia contra a mulher deixem

de ser subnotificados havendo um local onde essas mulheres serdo atendidas e apoiadas.
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APENDICE C - MAPAS

Para a elaboracdo do diagnostico desse trabalho foram produzidos 11 (onze) mapas,
que auxiliam na compreensdo das analises desenvolvidas durante essa etapa. Esses mapas

também sdo apresentados em tamanho maior, tamanho A3, dispostos na seguinte ordem:

. Mapa 01 — Area de Estudo

. Mapa 02 — Incidéncia Solar e Ventos Predominantes
. Mapa 03 — Area de Intervencéo

. Mapa 04 — Uso e Ocupacéao

. Mapa 05 — Gabarito

. Mapa 06 — Equipamentos Publicos

. Mapa 07 — Equipamentos Urbanos

. Mapa 08 — Hierarquia Viaria

© 0O N o o B~ W DN

. Mapa 09 — Topografia
10. Mapa 10 — Cheios e Vazios
11. Mapa 11 — Areas de Abrangéncia
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A drea de estudo delimitada pela barreira natural de drvores, e Avenida Dr. Feliciano Vieira Dias. O encontro entre essas ruas com
localizadas nesse local devido a presenca do Rio Machado, e pelas  a barreira natural fecha a drea de estudo desse trabalho.
Ruas Ladeira Santa Amalia, Astolfo Pio, Avenida Gustavo Carneiro Dias,

O entorno da drea de estudo possui
aproximadamente 0,4km?,  dentro
dessa drea identificamos diferente
tipos de usos do solo e edificagdes.

RUA ASTOLFO PIO

AVENIDA DR. FELICIANO VIEIRA DIAS

LADEIRA SANTA AMALIA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ARQUITETURA E URBANISMO S URA MAGIEL BALDAN AREA DE ESTUDOS




61

50 100 150 200 metros

¢ ¢ - S —
‘:33_):._ + = ? e gl
E‘_ 1 e s W g - E
- E : ) Sl IE
A S ¥ g J u N :

LEGENDA

\\l. L

;(_;T‘?; Sol Nascente

\)

Y, ':. Sol Poente

/)

=2 Ventos Predominantes

=] Terreno

A insolacdo sobre o terreno em estudo é pouca, durante a manhd e significativa Os ventos predominantes vém do Nordeste e a paisagem de Machado é marcada

no meio do dia e na parte da tarde. Portanto é notéria a boa insolag@o sobre o por sua topografia bastante acentuada, onde poucas dreas da cidade sdo planas. O

terreno, sendo de maior influéncia o sol poente nessa drea. terreno estd localizado na parte baixa da cidade onde os ventos tem tendéncia a
serem mais leves.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO INCIDENCIA SOLAR E
AR e VENTOS PREDOMINANTES

ARQUITETURA E URBANISMO
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LEGENDA
I Terreno

1 - Rua Coronel José Paulino
2 - Avenida Arthur Bernardes
3 - Rua Anténio da Costa

RUA CORONEL JOSE PAULINO

AVENIDA ARTHUR BERNARDES

A drea de intervengdo escolhida para a implantagdo do projeto estd localizado
no centro da cidade de Machado, MG, entre as Ruas Coronel José Paulino, Anténio

da Costa e tendo uma pequena fragdo fazendo ligagdo com a Avenida Arthur
Bernardes.

Ainda que o terreno escolhido esteja localizado no centro da cidade de Machado,

entre uma drea comercial, o lote ndo faz frente direta com a Avenida, é um lote
de esquina entre as Ruas Coronel José Paulino e Anténio da Costa, sendo fundo de
estabelecimentos como conscessionaria e consultorio odontologico, o que intensifica
a seguranca da drea. O terreno escolhido possui aproximadamente 2.693m?.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
ARQUITETURA E URBANISMO

LAURA MACIEL BALDAN

AREA DE INTERVENCAO
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LEGENDA

B Misto
B Servico
[ | Residencial
B Comercial
B Terreno

As caracteristicas de ocupag¢do do solo mostram poucos lotes vazios ou em desuso

por ser uma drea central e de grande importdncia pra expansdo comercial da

cidade.

A predomindncia é de edificios comerciais e de servico ao longo da Avenida

Arthur Bernardes, no entorno hd bastante edificios residenciais

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LAURA MACIEL BALDAN

USO E OCUPACAO
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LEGENDA

1 Pavimento
B 2 Pavimentos
B 3 ou mais Pavimentos

B Terreno

H& bastante edificios residenciais de um ou dois pavimentos, mas sdo encontrados

edificios mistos acima de trés pavimentos. As residéncias s&o ocupadas por familia
de classe média, e compostas por 2 (dois) ou 3 (integrantes), pois sdo familias de

pessoas com faixa etdria entre 40(quarenta) e 60 (sessenta) anos.Essas familias
trabalham nos comerciais locais, ou na regido central da cidade, precisando de
transporte coletivo que nessa drea atende de maneira adequada os moradores.

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LAURA MACIEL BALDAN

GABARITO
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01 - Mercado Municipal

02 - Praga Antonio Candido

03 - Praga Dalton de Souza

04 - Hipermercado ABC

05 - Congregagdo Crista do Brasil
06 - Praca Ana Margarida

B Terreno

Na drea em estudo os equipamentos publicos sdo bem diversificados, isso acontece
por ser uma drea central onde hd diversos tipos de servigos e comércios préximos as
dreas residenciais, o que torna os outros bairros préximos que n&o possuem tais
servigos, dependentes de alguns equipamentos da parte central da cidade.

Dentro da drea de estudos encontra-se um Hiper Mercado ABC que atende toda a
populagdo, sendo um dos comércios alimenticios de maior movimento na cidade. E também
estd inserido nessa drea o Mercado Municipal de Machado, ponto de encontro de muitos
Machadenses nas manhds de sdbado, que visitam o local para saborear o pastel de fubg,

uma comida cuja a receita é originalmente do municipio.

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LAURA MACIEL BALDAN

EQUIPAMENTOS PUBLICOS
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LEGENDA
(5) Ponto de Onibus
«fyy Faixa de Pedestre
— Terreno

A maior concentragdo de equipamentos urbanos se encontra ao longo da Avenida
Arthur Bernardes, que é uma das principais ruas da drea em estudo, tendo o maior
fluxo de veiculos e pessoas é possivel notar linhas de transporte coletivo, e por ser
uma longa avenida em linha reta, sdo encontradas muitas faixas de pedestre para
auxiliar o deslocamento das pessoas.

N&o hd semdéforos nessa drea em estudo e os pontos de dnibus estdo
relacionados com o grande numero de comércios e servigos encontrados na regido,
sendo assim, pessoas de outros bairros utilizam do transporte coletivo para chegar
ao destino de seus devidos empregos.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ARQUITETURA E URBANISMO LAURA MACIEL BALDAN

EQUIPAMENTOS URBANOS
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LEGENDA

Local «——> Mao Dupla
s Coletora —— Mgo Unica
wese  Arterial B Terreno

Dentro da drea de estudo estdo localizadas as vias que se resumem em vias As vias coletoras (Avenida Arthur Bernardes) é uma via de mé&o dupla, onde o
coletoras (Avenida Arthur Bernardes) que s&o responsdaveis por direcionar o transito trénsito cria um fluxo entre a drea central, e a saida da cidade, e em sua extensdo, a
da cidade para a drea central e para a saida de cidade em dire¢do Alfenas, e as maioria de suas vias locais s&o de mdo dupla, sdo de mdo uUnica apenas aquelas
vias locais que d&o acesso as dreas internas da cidade. onde as ruas sdo muito inclinadas devida a topografia da cidade, e assim o fluxo é

apenas em uma diregdo.

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LAURA MACIEL BALDAN HlERARQUlA VIARlA
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A cidade de Machado é conhecida por sua topografia bastante acidentada, sendo
praticamente a maior parte da cidade composta por morros, sdo poucas as dreas com

-cipio que corresponde a uma altura de 793m, sendo a altura mais alta dessa drea de
estudo de 820m. O terreno possui desnivel de aproximadamente 3 metros, onde a maior

topografia plana. A drea em estudo estd localizada na regido “baixa” da cidade, acentuagdo estd em uma de suas fachadas que faz ligagdo com a Avenida Arthur

expressdo utilizada pelos moradores locais, sendo um dos pontos mais baixos do muni-

Bernardes. Na extensdo das Ruas Anténio da Costa e Coronel José Paulino o terreno ndo

possui desnivel significativo, assim podendo ser considerado plano nessas faces.

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LAURA MACIEL BALDAN

TOPOGRAFIA
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LEGENDA
B Cheios

Vazios
B Terreno

Os cheios e vazios da drea em estudo foram separados em dreas de uso, e drea ndo
construidas e n&o ocupadas. Desse modo, podemos notar que de acordo com o mapa

que hd predominéncia em dreas ocupadas, pois como foi analisado anteriormente, a

grande concentragdo de comércios e servicos e edificagdes residenciais faz com que haja
um numero maior de terrenos cheios do quem em desuso.

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LAURA MACIEL BALDAN

CHEIOS E VAZIOS
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V Funciondrios

O servico de acolhimento e apoio a mulher, funciona em unidades inseridas na
comunidade com caracteristicas residenciais, afim de proporcionar um ambiente
acolhedor e estrutura fisica adequadas, visando ao desenvolvimento de relagdes mais

préximas do ambiente familiar.

O acolhimento institucional deve assegurar um atendimento personalizado, e suas
edificagdes devem ser organizadas, de forma a atender aos requisitos previstos nos
regulamentos e as necessidades das usudrias, com a oferta de condi¢des de acessibilidade
e privacidade, habitabilidade, higiene, salubridade, seguranca, bem como favorecer o

convivio familiar e comunitdrio local

ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO p o
AREA DE ABRANGENCIA

LAURA MACIEL BALDAN




CENTRO DE APOIO E ATENDIMENTO A MULHER: uma PROPOSTA DE VALORIZACAO E INOVACAO NO ATENDIMENTO DE MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA

TEMA

A violéncia contra a mulher é um problema abordado no mundo todo que cerca mulheres de todas as idades, classes
sociais e ragas; esse problema estd relacionado & cultura machista, d desigualdade econdmica e outros aspectos
culturais. A visibilidade e o impacto sobre discussdes e iniciativas relacionadas a este tema atualmente tem um grande
significado social, pois proporciona diversas condicdes para argumentar e combater o delicado processo de
acolhimento e ajuda das mulheres vitimas de violéncia, com o propésito de encoraja-las e instrui-las para que possam
afrontar e lutar a favor de seus direitos diante dessa cruel situagdo.

Com tal proposta contribui-se para a viabilidade de estratégias de sadde publica, a serem consubstanciadas num
centro de apoio em que essas mulheres irdo receber ajuda psicolégica, apoio juridico, tratamentos de salde e acesso
d educagdo.

De acordo com dados da Secretaria de Estado de Justica e Seguranga Piblica os casos de Violéncia Doméstica contra
mulher na cidade de Machado possuem média de 193,5 casos em um comparativo entre os anos de 2018 a 2021.
Entretanto durante a pandemia muitos casos de violéncia contra a mulher sdo subnotificados, fazendo com que essa
média possa sofrer alteragdes. O mesmo para os casos de feminicidio relatados na regido

A cidade de Machado contava com um Centro da Mulher, que atendia mulheres do municipio para procedimentos
bdsicos de saude. O projeto que, pretende oferecer um atendimento mais amplo, pois, além de contar com
atendimentos de sadde fisica, também serd oferecido atendimento psicoldgico, juridico, acesso a atividades de lazer.

FEMINICIDIO EM MACHADO - MG MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICAEM MACHADO-MG

238
227

200

0.6

101
04 100

0,2
50

2018 2020

TENTADO = CONSUMADOD 2018 2019 2020 2021

CONTEXTUALIZACAO REGIONAL

Machado estd localizado no sul de Minas Gerais, com populagdo segundo IBGE 2017 de 41.920 habitantes.
A cidade de Machado tem sua economia gerada em torno da cafeicultura e também da pecudria de leite
que é uma forte renda da cidade. O municipio conta com vdrios pequenos produtores que tem sua renda
principalmente gerada através da agricultura, com isso foram instaladas diversas industrias que atuam nessa
dreaq, assim gerando empregos para a populacdo e melhoria na economia.

A cultura da cidade gira em torno da tradicional Festa de Sdo Benedito, que reine os Machadenses e
milhares de pessoas de outras cidades vizinhas, ou atém mesmo de outros estados, para onze dias de festa
em homenagem a Sdo Benedito. A Festa de S&o Benedito é de cultura religiosa, e durante sua comemoragdo
hd diversos tipos de atividades, como comidas tipicas, musicas, dangas e etc. A tradicional festa de Sdo
Benedito complete agora {2021) 107 anos e é tombada pelo municipio como Patriménio Imaterial de
Machado.

LEGENDA

B TERRENO

1 RUA CORONEL JOSE PAULINO
2 AVENIDA ARTHUR BERNARDES
3 RUA ANTONIO DA COSTA

CONCEITO

METAMORFOSE

A metamorfose é um processo de transformag¢do que acontece com determinados animais, onde ocorrem
mudangas em seu corpo e na sua forma de vida durante seu desenvolvimento. Em um sentido figurado, onde
ndo hd relagdo com o reino animal, a metamorfose seria uma alteracdo de personalidade, do modo de
pensar, da aparéncia e do cardter de determinado ser. Dentro desse contexto de transformagdo de
personalidade, o conceito desse projeto busca despertar e possibilitar para essas mulheres acolhidas o
processo de metamorfose, possibilitando a transformacdo da sadde fisica e psicolégica através de apoio em
diversas etapas desse desenvolvimento, resultando em mulheres fortes, com novos pensamentos,
empoderadas e com autonomia sobre suas vidas.

METAMORFOSE

INTEGRACAO/
PERTENCIMENTO

ZAHRAH ™

CENTRO DE APOIO E ATENDIMENTO A MU

-

CENTRO UNIVERSITARIO DO SUL DE MINAS - UNIS

uhis
TEMA: .
CENTRO DE APOIO E ATENDIMENTO A MULHER
CURSO: TURMA:
ARQUITETURA E URBANISMO 10° NOTURNO
DISCIPLINA: PRANCHA:
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC
ORIENTADOR: O .I /08
CHRISTIAN DENI ROCHA E SILVA
ALUNA: ESCALA: DATA:
LAURA MACIEL BALDAN INDICADA 15/06,/2022
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