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O terreno se localiza no bairro Pinheiros em Varginha e ocupa parte do 
terreno de uma antiga fábrica desativada.

O parque faz divisa com uma fábrica de caldeiras, a Secretaria de Obras de 

Varginha, o supermercadoABC e uma fábrica de alimentos.

CONCEITO

mo.vi.men.to
1. Ato ou efeito de mover(se)
2. p.ext. conjunto de ações de um grupo de pessoas mobilizadas por um mesmo fim.
    p.met. partido, agrupamento, organização que vise mudanças políticas.

3. fil. processo de mudança ou alteração das relações internas ou externas de um sistema.

O propósito do projeto é incentivar a população a se movimentar de diversas formas. Criar um ambiente agradável, 
arborizado e seguro que incentive a prática de atividades físicas tornando a cidade mais ativa e esportiva. O espaço 
atual é uma barreira física e social, o parque permitirá essa fluidez de movimento por novos caminhos e é um ato 
anti segregacionista manifestado pela demolição física de muros. O parque também tem como propósito de convidar 
a população a conhecer e a participar de forma ativa da vida os atletas da Semel, um movimento de apoio a esses 
jovens que representam a cidade e alguns já até representaram o país.

EIXOS DE CIRCULAÇÃO

PISO RECOBOUNCE RUNNING
Piso emborrachado para áreas externas, próprio para áreas 
de caminhada e corrida.

COR: VERMELHO

ACESSO PELA ALAMEDA DOS PINHEIROS NO PLATÔ DO COMPLEXO DE QUADRAS POLIESPORTIVAS

PISO ASFÁLTICO ESPORTIVO
Piso esportivo de base asfáltica com acabamento com resinas acríli-
cas. Textura antiderrapante. Piso mais macio que os pisos em concre-
to. Secagem rápida após a chuva. 

COR: TEMA UNIVERSO - como as quadras coloridas da Nike

PISO MADEIRA PLÁSTICA
Material 100% sustentável, produzido a partir da reciclagem 
de plásticos e fibras naturais. Exige menos manutenção que a 
madeira e tem maior durabilidade.

PISO CIMENTÍCIO
Possui boa resistência mecânica e manutenção de limpeza 
simples. Para áreas externas de uso público deve ser usado 
um concreto específico de alto desempenho, que oferece 
maior impermeabilidade e menor retração

GRAMA ESMERALDA
Espécie mais tolerante ao sol, não precisa de muita água e 
possui crescimento lento, exigindo pouca manutenção, além 
de ter boa resistência ao pisoteio.

Fábrica de caldeiras Steam Master e 
fábrica de alimentos J.A. Alimentos

Secretaria de Obras de Varginha

Supermercado ABC

Atualmente o terreno fechado da fábrica cria uma barreira física social no local. Com o parque e o eixo longitudinal 
cria-se um caminho “direto” e mais fluído na região.

Rua Coronel Gabriel Penha de Paiva

Alameda das Cerejeiras

Alameda dos Pinheiros

Avenida Boa Vista
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CAMINHOS COM VISTA PARA A RAMPA LOCALIZADA NA LATERAL DOS COMPLEXOS DE 
QUADRAS POLIESPORTIVAS E GINÁSTICA OLÍMPICA

CAMINHOS COM VISTA PARA AS QUADRAS DE PETECA/BADMINTON

ACESSO PELA RUA CORONEL GABRIEL PENHA DE PAIVA
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ACESSO PELA RUA CORONEL GABRIEL PENHA DE PAIVAPLATÔ COM COMPLEXO DE QUADRAS POLIESPORTIVAS E ACESSO PELA ALAMEDA DOS 
PINHEIROS
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PLATÔ COM COMPLEXO DE ARTES MARCIAIS E GINÁSTICA OLÍMPICA, LOGO ABAIXO AO 
PLATÔ DE QUADRAS POLIESPORTIVAS.

ACESSO AO ESTACIONAMENTO SUPERIOR COM SAÍDA PELA ALAMEDA DAS CEREJEIRAS.

RAMPA LOCALIZADA NA LATERAL DO COMPLEXO POLIESPORTIVO E DO DE GINÁSTICA 
OLÍMPICA. A RAMPA COMPÕE O EIXO PRINCIPAL DE CIRCULAÇÃO.

CAMINHOS PELO PLATÔ DO COMPLEXO AQUÁTICO COM VISTA PARA A RAMPA E ARQUI-
BANCADAS QUE CONECTAM OS PLATÔS AQUÁTICO E DE ARTES MARCIAIS.
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PLATÔ COM COMPLEXO AQUÁTICO E ACESSO PELA ALAMEDA DAS CEREJEIRAS

ESCADA DE ACESSO PELA ALAMEDA DAS CEREJEIRAS

CAMINHOS PELO PLATÔ AQUÁTICO COM VISTA PARA A ARQUIBANCADA E COMPLEXO 
AQUÁTICO
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PLATÔ COM COMPLEXO DE TÊNIS 
ACESSO PELA AVENIDA BOA VISTA

PLATÔ COM ANFITEATRO E ESTACIONAMENTO INFERIOR 
COM ACESSO PELA AVENIDA BOA VISTA
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RAMPA DE ACESSO A ACADEMIA NA ENTRADA PARA USUÁRIOS E ATLETAS DO COMPLEXO  AQUÁTICO.

RECEPÇÃO COMPLEXO AQUÁTICO, ENTRADA PARA ATLETAS.

CORREDOR DE ACESSO AOS VESTIÁRIOS E PISCINAS.

RECEPÇÃO E BILHETERIA, ENTRADA PARA O PÚBLICO. ACESSO PARA ARQUIBANCADAS E CAFÉ.

MEZANINO COM VISTA PARA PISCINA DE COMPETIÇÃO E ACADEMIA.

VISTA DO MEZANINO PARA A PISCINA DE COMPETIÇÃO.

VISTA DA ACADEMIA PARA A PISCINA DE COMPETIÇÃO.

VISTA DA ACADEMIA PARA O PARQUE.

PISCINA DE COMPETIÇÃO.

VISTA DO MEZANINO PARA O PARQUE E PARA A PISCINA.
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TCC II - SEMEL: O esporte como fomentador do desenvolvimento urbano 
sustentável
PLANTA BAIXA INTEIRA TÉRREO E PRIMEIRO PAVIMENTO, PLANTA DE COBERTURA,
PLANTA ESTRUTURAL E CORTE LONGITUDINAL COMPLEXO AQUÁTICO

ORIENTADOR: EDUARDO AUGUSTO CAMPOS  ESCALA: INDICADA  DATA: 26/11/2020

ALUNA: FERNANDA ALVES DE PODESTÁ

08/12
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DESCE

ACESSO

ACESSO

ACESSO

6,48

5,69

ALAMEDA

DASCEREJEIRAS

PISCINA SEMI OLÍMPICA
PROFUNDIDADE 1,60m - 2m

525m²
1050m³
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ELEVADOR

ELEVADOR

IMPRENSA

PCR

BANCOS DOBRÁVEIS, É POSSÍVEL
LEVANTAR O ASSENTO E USAR O

ESPAÇO PARA COLOCAR A CADEIRA
DE RODAS

ARQUIBANCADA
249 LUGARES

AERÓBICO

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

PCRPCRPCRPCRPCRPCR

ÁREA DE PESOS

COLCHONETES E CAMAS
ELÁSTICAS

ÁREA DE PESOS

BOLAS SUÍÇAS

ÁREA DE EXERCÍCIOS
LIVRES

MUSCULAÇÃO

AERÓBICO

DESCE

ÁREA DE MESAS

ÁREA DE MESAS

DESCE

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

CHUVEIRO

CHUVEIRO

CHUVEIRO

CHUVEIRO

VESTIÁRIO
ACADEMIA

FEM.

119,60m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
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I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²
PD: 3,80m

CHUVEIRO

CHUVEIRO

CHUVEIRO

CHUVEIRO

VESTIÁRIO
ACADEMIA

MASC.

119,60m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO

BEBEDOUROS

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

CHUVEIROCHUVEIRO

CHUVEIRO CHUVEIRO

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

I.S.P.N.E. I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO
COACH F.

31m²
PD: 3,80m

SALA
REUNIÕES

26,70m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO
COACH M

31m²
PD: 3,80m

SALA
AVALIAÇÃO

17,50m²
PD: 3,80m

SALA
AVALIAÇÃO

15,50m²
PD: 3,80m

COZINHA

SALA
DESCANSO

DEPÓSITO
MATERIAIS E

EQUIPAMENTOS
40,60m²

PD: 3,80m

DEPÓSITO
LIMPEZA

5,50m²
PD: 3,80m

I.S.MASC.

46,30m²
PD: 3,80m

FRALDARIO

I.S.FEM.

46,30m²
PD: 3,80m

FRALDARIO
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QUADRO DE ENERGIA

ELEVADOR

ACESSO ÁREA
TÉCNICA/MECÂNICA

60m²
PD: 3,80m

EXAUSTORES

EXAUSTORES

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
4m²

PD: 3,80m

4

DEPÓSITO
4,40m²

PD: 3,80m

PRIMEIROS SOCORROS
19,35m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
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I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

CHUVEIRO

CHUVEIRO

VESTIÁRIOS
ARBITRAGEM

FEM.

27,95m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

CHUVEIRO

CHUVEIRO

VESTIÁRIOS
ARBITRAGEM

MASC.

27,95m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
COVIVÊNCIA

ARBITRAGEM
29,85m²

PD: 3,80m

DEPÓSITO
PARA

PISCINA
17,05m²

PD: 3,80m

SALA
CRONÔMETRO

19,25m²
PD: 3,80m

ATLETAS E
STAFF

ARQUIBANCADA

26,30m²
PD: 3,80m

CHAMADA DE
NADADORES
17,80m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
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I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
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I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m
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4m²
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ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA
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VESTIÁRIO
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119,60m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO

LAVA PÉS

DUCHASDUCHAS RALORALO

GRELHA

CHUVEIRO

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA
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TRANSFERÊNCIA

CHUVEIRO
CHUVEIRO
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TRANSFERÊNCIA
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4m²
PD: 3,80m

I.S.P.N.E.
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PD: 3,80m

SALA
COACH

16,50m²
PD: 3,80m

CIRCULAÇÃO
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DEPÓSITO
LIMPEZA

6,25m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO
COACH F.

31m²
PD: 3,80m

SALA
REUNIÕES

26,70m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
ESPERA

38,40m²
PD: 3,80m

BANCOBANCO

GALERIA E
CIRCULAÇÃO

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

CHUVEIRO

24m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO
UNISSEX

31m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO
COACHES
20,60m²

PD: 3,80m

SALA DE
FISIOTERAPIA

31,70m²
PD: 3,80m

SALA DE
MASSAGEM

9,40m²
PD: 3,80m

SALA DE
MASSAGEM

9,40m²
PD: 3,80m

SALA DE
MASSAGEM

9,40m²
PD: 3,80m

SALA DE
CONSULTA

10,85m²
PD: 3,80m
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ADM SAÚDE
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PD: 3,80m

PISCINA SEMI
OLÍMPICA PROFUNDIDADE 1,60m - 2m
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1050m³

PISCINA DE AQUECIMENTO
PROFUNDIDADE 1,50m - 1,80m

325m²
536,25m³
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DESCE

PISCINA DE
FISIOTERAPIA/INFANTIL
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2

COMPLEXO AQUÁTICO
JOCENI FERREIRA

2

COMPLEXO AQUÁTICO
JOCENI FERREIRA

ÁREA DE IMPRENSA ARQUIBANCADA

PISCINA
COMPETIÇÃO

10,01

5,96

2,66

15,71

5,96
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QUADRO DE ENERGIA

ELEVADOR

ACESSO ÁREA
TÉCNICA/MECÂNICA
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PD: 3,80m

EXAUSTORES

EXAUSTORES

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.

4m²
PD: 3,80m

4

DEPÓSITO
4,40m²

PD: 3,80m

PRIMEIROS SOCORROS
19,35m²

PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
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PD: 3,80m

CHUVEIRO

CHUVEIRO

VESTIÁRIOS
ARBITRAGEM

FEM.

27,95m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
TRANSFERÊNCIA

I.S.P.N.E.
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PD: 3,80m
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ARBITRAGEM
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27,95m²
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ÁREA DE
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29,85m²
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COACH
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LIMPEZA
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VESTIÁRIO
COACH F.
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PD: 3,80m

SALA
REUNIÕES

26,70m²
PD: 3,80m

ÁREA DE
ESPERA

38,40m²
PD: 3,80m

BANCOBANCO

GALERIA E
CIRCULAÇÃO
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UNISSEX

31m²
PD: 3,80m

VESTIÁRIO
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PISCINA DE AQUECIMENTO
PROFUNDIDADE 1,50m - 1,80m

325m²
536,25m³

1 2 3 4 5 6 7 8
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PISCINA DE
FISIOTERAPIA/INFANTIL

PROFUNDIDADE 1,00m - 1,20m
197,75m²

220m³

I=5%
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RECEPÇÃO
SAÚDE
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CIRCULAÇÃO
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SOBE

ACESSO

5,69

ALAMEDA

DASCEREJEIRAS

PISCINA SEMI OLÍMPICA
PROFUNDIDADE 1,60m - 2m
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ELEVADOR

IMPRENSA

PCR

BANCOS DOBRÁVEIS, É POSSÍVEL
LEVANTAR O ASSENTO E USAR O

ESPAÇO PARA COLOCAR A CADEIRA
DE RODAS

ARQUIBANCADA
249 LUGARES
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